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DUMINICA A 23-A DUPA RUSALII

(Vindecarea demonizatului
din Tinutul Gherghesenilor)

SF. MC. MARCIAN SI MARTIRIE;

fanta Evanghelie de astdzi ne
S duce pe malul Marii Galileei, n
tinutul gherghesenilor, in cetatea
Gherasa cum se numea pe vremea
aceea, care este o zond de granita, un
loc de intalnire intre lumea credintei si
lumea pagana. Acolo Mantuitorul lisus
Hristos coboara din corabie pentru a
intalni un om aflat in cea mai adanca
forma de suferinta si degradare, un om
stapanit de o legiune de demoni.

Textul Sfintei Evanghelii ne descrie
un tablou infricosator: acest om nu mai
purta haine, nu mai locuia in casa si
trdia izolat, printre morminte. Nimeni
nu-1 putea stapani. Nici chiar 1n lanturi
de fier, pentru ca puterea raului 1l sfasia.
Din interior. Daca privim cu atentie
aceastd intalnire, descoperim trei ade-
varuri profunde despre lucrarea raului
si despre puterea lui Dumnezeu:

1) Raul dezbina si izoleaza.

2) Numele raului este Legiune.
Réul nu are o singura fata. Raul
dezbini, multiplica suferinta si
depersonalizeaza omul.

3) Biruinta lui Hristos si drama
gherghesenilor.

Citind aceste cuvinte, sa cautam sa le
aducem 1n vremea noastra, sa intelegem
ce vrea sa ne spund Dumnezeu celor de
astazi. Adica, s vedem langa noi sau in
noi indracitii zilelor noastre, realitatea
de langa noi, cdci evanghelia de astazi
nu este o simpla istorisire din trecut, ea
este o oglindd a lumii In care traim.
Astazi, ,,indracitii” nostri nu mai stau
neapdrat goi prin cimitire sau incatusati
in lanturi de fier, dar céti dintre semenii
nostri sau poate din cei din familiile
noastre nu poartd in suflet lanturile

ARESTAURAREA OMULUI SI ELIBERAREAEE
| DIN LANTURILE RAULUI MODERN

Textul evangheliei de la Luca, capitolul 8, 26-39
i (Vindecarea demonizatului din tinutul Gherghesenilor) se incheie cu
~Intoarce-te in casa ta si spune cat bine ti-a facut tie Dumnezeu.” (Luca 8, 39)

nevazute ale lumii moderne.

Ranile si dependentele
Cati dintre tineri si adulti nu sunt
robiti astdzi de patima alcoolului, a
drogurilor, a jocurilor de noroc sau de
ecranul telefonului? Cand omul spune:
,»,Nu ma mai pot stdpani. E ceva mai
tare decat mine.” Acolo vedem actiunea

unei forte care ii robeste vointa.

Momentele
deznadejdii si ale izolarii
Céati oameni nu traiesc astdzi intr-o
izolare extrema, singuri, in mijlocul
multimii, inchisi in camera lor, stapaniti
de anxietate, de depresie adanca sau de
sinucidere?

Ura si dezbinarea
Cate familii nu sunt dezbinate de un
neduhovnicesc duh al ,,Legiunii” - du-
hul maniei, al rautatii, al judecarii si al
invrajbirii?
La fel ca demonizatul de altadata,

omul prins 1n aceste patimi este dez-
bracat de demnitate, de rusine si de
bucuria de a trai.

Cum ii eliberam pe cei cazuti?

Intrebarea care se pune astdzi pentru
fiecare dintre noi este: cum ii putem
ajuta, cum 1i eliberam pe cei dragi din
aceste lanturi? Nu-i putem elibera prin
judecata, prin ardtarea cu degetul sau
prin respingere.

lata calea pe care ne-o aratd lisus
Mantuitorul.

1) Sa coboram in ,,tinutul”
suferintei lor (iubirea jertfitoare)

Hristos a trecut Marea Galileei pe
furtuna doar pentru acel singur om, pe
care toti il ocoleau.

Noi nu-i putem ajuta pe cei cazuti de
la distanta. Eliberarea incepe cand nu 1i
mai etichetam, nu 11 mai condamnam,
ci cobordm langd ei cu ascultare, cu
rdbdare si cu compasiune reala.

2) Rugéaciunea si postul

Mantuitorul ne-a spus clar: ,,acest



neam de demoni nu iese decat numai cu
rugdciune si cu post.” (Matei 17, 21)

Cand cel afectat de o patima nu se
poate ruga pentru el insusi - pentru ca
are sufletul mpietrit sau confuz - ,
Biserica si familia trebuie sa devina
vocea lui.

Rugdciunile stéruitoare ale parintilor
pentru copii, ale sotilor, Praznicele,
Sfantul Maslu si pomenirea la Sfanta
Liturghie sunt arme duhovniceste uria-
se care rup lanturile nevazute.

3) Taina Spovedaniei; Tamaduirea
sufletului

Réul 1si pierde puterea atunci cand
este scos la lumind. Sa-i indemndm cu
blandete pe cei suferinzi prin Taina
Spovedaniei.

Spovedania sincera este cel mai
firesc exorcism al Bisericii, prin ea
omul 1si recapitd ,haina harului” si
devine din nou ,,intreg la minte”.

,Intru pomenire vegnic va fi dreptul,
de auzul rau nu se va teme.” (Psalmul 111, 6)

e implineste un an de zile de cand
sufletul ales al Doamnei Maria
Stan s-a ridicat la Ceruri, lasand
in urma sa amintirea chipului unui
crestin adevarat, un model de bunatate,
curdtie si vrednicie duhovniceasca.
Pentru comunitatea i parohia noastra,
doamna Maria a fost o binecuvantare de
la Dumnezeu. A trdit cu o credinta
profunda si sincerd, Imbinand dragostea
de Dumnezeu cu o milostenie discreta,
lipsita de orice dorinta de afirmare sau
lauda lumeasca.
O viata pusa
in slujba celor aflati in nevoi
Putini au fost cei care au stiut de
amploarea faptelor sale bune, caci
doamna Maria a aplicat ad litteram
indemnul Evangheliei: ,,Sa nu stie
stanga ta ce face dreapta ta”. A ajutat
neobosit pe cei saraci si aflati in su-
ferintd: pentru unii a cumparat o casa
unde sa-si plece capul, altora le-a purtat
de grija imbracandu-i, oferindu-le me-
dicamente sau proteze medicale. A fost
0 mama si un sprijin tainic pentru cei
uitati de lume.
Pastratoare a valorilor de familie
si a memoriei de martir
A purtat mereu in suflet o dragoste
filiald exemplara fata de parintii si sora
sa. De asemenea, a fost sotia vrednica a
domnului Sever Stan, fost detinut
politic persecutat si inchis de regimul
comunist, purtdnd alaturi de el crucea
suferintei si a demnitatii crestine.

4) imbinarea duhovniciei
cu medicina

Sa nu uitdm cd Dumnezeu lucreaza
prin oameni in cazul tulburarilor
psihice profunde sau al dependentelor
severe, rugiciunea si Tainele Bisericii
se imbind armonic cu ajutorul medicilor,
cici Hristos timaduieste sufletul, dar
binecuvanteaza si priceperea celor care
ingrijesc trupul si mintea.

Tubitilor,

Sa ne cercetam astazi inimile i sa ne
intrebdm: nu cumva §i noi semanam
uneori cu locuitorii din Gherghesa?

Nu cumva preferam linistea noastra,
confortul nostru sau castigul material,
deranjati fiind cand Hristos ne cere sa
ne jertfim pentru salvarea unui frate?

Sa nu fim nepésatori fatd de suferinta
celui de langa noi. Omul vindecat din
Evanghelie a vrut sa mearga cu lisus,
dar Mantuitorul i-a zis: ,,Intoarce-te in

casa ta si spune cat bine ti-a facut tie
Dumnezeu.” (Matei 8, 39)

S& mergem si noi astdzi in casele
noastre purtand aceastda misiune: sd fim
un sprijin pentru cei cdzuti, sd punem
genunchiul la rugiciune pentru cei
loviti de patimi §i s marturisim prin
viata noastrd cd Hristos are si astizi
puterea de a vindeca, de a elibera si de
a reda puterea fiecdrui suflet.

Sé ludm aminte la cuvintele spuse de
Moise: ,,Puneti la inima voastrad toate
cuvintele pe care vi le-am spus eu astdzi
si sa le lasati mostenire copiilor vostri,
ca sd se sileascd si ei a implini toate
poruncile legii acesteia; Caci acestea
nu sunt in desert date voua, ci acestea
sunt viata voastra si prin acestea veti
trai multa vreme In pamantul acela in
care treceti acum peste lordan, ca sa-1
stapaniti”. (Deut. 32, 46-47) Amin! @

Pr. Dinu Pompiliu

O viata traita in sfanta discretie, credinta si milostenie [T

i
-1

Dupa ani de munca cinstiti petrecuti
in Franta, Doamna Maria s-a retras in
patrie, dedicandu-si ultima parte a vietii

sprijinirii  Bisericii  si

noastre.

comunitatii

O ctitora darnica
si 0 inima milostiva

Numele doamnei Maria Stan ramane
legat nesters de sfantul nostru locas si
de lucrérile noastre sociale. Cu o ge-
nerozitate rard, ne-a ajutat decisiv la
constructia Centrului Social si a
Gradinitei, 1asand un asezamant de
nadejde pentru generatiile viitoare.

De asemenea, din dragoste pentru
frumusetea Casei lui Dumnezeu a
infrumusetat biserica noastra prin do-
tarea ei cu cele necesare Cultului Divin
public: ne-a daruit Crucea din Sfantul
Altar si Baldachinul pe care il purtim
cu bucurie la procesiunile noastre de
sarbatoare.

A célatorit de multe ori la Locurile

Sfinte pana in Sinai.

Si pentru ca era indragostitd de Li-
turghie, nu lipsea niciodata de la Slujba
Sftantei Liturghie.

Stingerea

unei lumanari de ceara curata

In ultimele clipe ale vietii pAmantesti,
Doamna Maria a purtat cu rabdare si
credintd crucea grea a bolii secolului.
S-a stins incet si cu demnitate, ca o lu-
manare de ceara curata, la fel de discret
cum a ales sa traiasca Intreaga sa viata,
facandu-si datoria de bun crestin pana
la ultima sa suflare.

La implinirea acestui an de la
plecarea ei dintre noi, ne rugam
Mantuitorului Hristos, Cel Inviat din
morti, sd aseze sufletul roabei Sale
Maria in corturile dreptilor, unde nu
este durere, nici intristare, nici suspin,
ci viata fara de sfarsit.

Vesnica ei pomenire din neam in neam! @

Parohia Serban Voda



( juviosul Dimitrie s-a ndscut in
satul Basarabi, la sud de
Dunare, in Bulgaria de astazi,

prin secolul al XllI-lea, in timpul

imparatilor Petru si Ionitd Asan, cei doi
frati care au intemeiat, la sud de Dunare,
un puternic stat vlaho-bulgar.

Localitatea sa natald se afla la 2-3
kilometri de cetatea Rusciuc, pe malul
raului Lom. Parintii sfantului, se pare
vlahi, se indeletniceau cu agricultura si
cresterea animalelor. Dimitrie va fi fost
educat 1n spirit crestinesc, intrucat
traditia spune ca, desi era un om simplu,
cunostea foarte bine invatitura Bisericii
si avea o viatd plina de virtuti. La o varsta
destul de frageda a luat contact cu viata
monahala din acea vreme, care cunostea
o adevarata inflorire la sud de Dundre. A
fost atras de viata deosebitd pe care o
duceau cativa monahi asceti In apropiere
de satul unde locuia. Se crede ca exista
chiar o manastire acolo, amenajata intr-o
pesterd. Dimitrie a Tmbratisat repede
monahismul si a dus o viata ascetica.

Traditia bisericeascd ne arata ca
sfantul facea minuni inca din timpul
vietii. Avea o viatd atat de curata, Incat
Dumnezeu i-a aratat momentul in care
va trece la cele vesnice. In acea zi,
Cuviosul Dimitrie s-a retras din pestera
si a mers pe malul rdului Lom, unde
si-a amenajat un mormant din pietre si
lemne. Acolo a trecut la Domnul, trupul
sau ramanand intact.

Peste ceva timp, o copild din satul
Basarabi, care sufereca de o boala
psihica, a avut un vis in care i s-a aratat
Cuviosul Dimitrie si i-a spus cd o va
vindeca, daca parintii ei ii vor lua trupul
si-l vor duce in sat. A doua zi, copila a
povestit parintilor visul si au mers
impreund cu sdtenii si preotii de acolo
la locul indicat de sfant in visul fetei.
Moastele au fost gésite si aduse in
Basarabi, fiind asezate in biserica.

Auzind de minunile ce se faceau aici,
domnii Tarii Romanesti doreau sa-i
aducd moastele la Targoviste, spre man-
gaierea credinciosilor. Insi, Cuviosul
Dimitrie nevrand sa-ti paraseasca satul,
domnii munteni au zidit o biserica noua
in Basarabov, unde i-au fost adapostite
moastele mai mult de doua secole.

Moastele Sfantului Dimitrie cel Nou
au fost aduse in Bucuresti in urma
Razboiului ruso-turc din 1769-1774,
cand generalul rus Petru Saltikov,
ocupand o regiune in care se afla si
localitatea Basarabov, a aflat acolo
moastele sfantului, pe care le-a adus pe
13 iulie 1774 in Catedrala mitropolitana,

SFANTUL CUVIOS DIMITRIE CEL NOU,
OCROTITORUL BUCURESTILOR

SFANTYS
CYVIOS

OROT[FORY

Dupa
sarbatoarea
Cuvioasei
Parascheva,
care a adunat
laracla sa
sute de mii
de credinciosi,
ainceput
marele pelerinaj
al Bucurestiului,
caci Sfantul
Cuvios Dimitrie
cel Nou
ne asteapta
pe toti
in aceste zile,
avand-o alaturi
pe Sfanta
Cuvioasa
Elisabeta
de la Pasarea.

cu scopul de a fi pastrate aici pana se va
intoarce in Rusia. Dar la rugdmintea
mitropolitului Grigorie al Il-lea si a
boierului Hagi Dimitrie, biv vel sluger,
moagtele au rdmas la noi in tara,
binecredinciosul general rus ludnd cu
el doar o mana a Cuviosului Dimitrie.

Cuviosul Dimitrie cel Nou este praz-
nuit la data de 27 octombrie, Biserica
Ortodoxd Romana generalizand cultul
sau in tara noastra 1n anul 1955.

Aceasta este foarte pe scurt viata
blandului si smeritului nevoitor al
Domnului, Cuviosul Dimitrie cel Nou.
Sute de ani sfantul i-a ajutat pe toti, a
facut multe minuni, a aparat localitati,
printre care in primul rand Bucurestiul,
a tamaduit, a ajutat in necazuri, in
razboi, a fost scos la vreme de seceta.
Minunat este faptul ca Sfantul a decis
saramana in Bucuresti, sa fie ocrotitorul
discret al Capitalei si imprejurimilor, sa
aduca alinare romanilor.

Primul fapt minunat savarsit de
Cuviosul Dimitrie s-a petrecut pe la
inceputul secolului al XIX-lea, in
timpul domnitorului Caragea, cand la
Bucuresti a izbucnit o epidemie de
ciuma care s-a extins cu repeziciune in
tot orasul. Dupa o procesiune in oras cu
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racla Sfantului Dimitrie, Bucurestiul a
scipat de ciuma. In anul 1827, sub
domnia Iui Grigorie Ghica, o seceta
cumplita afecta grav recoltele din
Muntenia. Si atunci au fost scoase
moastele cuviosului in procesiune, iar o
ploaie care a tinut trei zile a cazut peste
Bucuresti si zonele limitrofe.

in anul 1918, pe 17 februarie, un grup
format din 20 de soldati bulgari a
patruns 1n Catedrald, 1n jurul orei doua
noaptea, au furat moastele Sfantului
Dimitrie Basarabov si le-au urcat
intr-un automobil pentru a le transporta
in Bulgaria. Ajungind la Calugareni,
au schimbat automobilul cu o carutd cu
cal, pentru a sterge urmele lor. La Daia,
soldatii trimisi sd recupereze racla au
gasit caruta insotitd de soldati bulgari
bine Tnarmati. Soldatii roméni au oprit
transportul, au luat racla, au dus-o la
Giurgiu si au depus-o la cartierul ge-
neralului Zach. Cu o garda de soldati
germani inarmati, sfintele moaste au
fost aduse la Bucuresti.

Multe sunt minunile pe care cuviosul
le face cu noi, ocrotind acest oras si
locuitorii ei. Datori suntem, de ziua lui,
sd ajungem la racla sa pentru a ne
inchina si a-i multumi. @



SFANTUL MARE MUCENIC DIMITRIE,
IZVORATORUL DE MIR

Maine, 26 octombrie, il praznuim pe Sfantul Mare Mucenic Dimitrie, Izvoratorul de Mir,
cel care este venerat ca unul dintre cei mai mari ,sfinti militari”.
La scurt timp dupa moartea sa, mai exact dupa ce Sfantul imparat Constantin cel Mare
a acordat libertate crestinismului pe intreg cuprinsul Imperiului Roman,
la Salonic a fost ridicata o bazilica deasupra mormantului sau, devenita loc de pelerinaj.

upa cucerirea otomana din
D 1430, bazilica a fost transfor-

matd in moschee (1493). A
redevenit biserica dupd recucerirea
orasului de catre greci (1912), in timpul
Primului Réazboi Balcanic. Dupa dis-
trugerile devastatoare provocate de
incendiul din 1917 a fost restaurata,
apoi resfintiti in 1949. In timpul
restaurdrilor s-a descoperit cripta in
care a fost intemnitat Sf. Dimitrie.
Biserica Sfantul Dimitrie din Salonic
adaposteste moastele acestuia, care este
si ocrotitorul oragului.

S-a nascut intr-o familie nobila de
macedoneni din Tesalonic si a fost
botezat crestin de catre parintii sai, care
i-au dat §i o bund educatie. Pentru
calitatile sale a primit functia de gu-
vernator al Tesalonicului, urmandu-si
astfel tatal. Imperiul roman era condus
la acea vreme de Diocletian (284-305),
un aprig prigonitor al crestinilor.

Un timp Sfantul Dimitrie pastreaza

discretie asupra credintei sale. In anul
296, Maximian, un asociat la domnie al
lui Diocletian, vine la Tesalonic si, dupa
0 campanie victorioasd, cere inaltilor
functionari sa jertfeascaidolilor. Sfantul
Dimitrierefuza, dezvaluindu-sicredinta
in Hristos. Pentru aceasta este aruncat
in temnitd. Sfantul Dimitrie este vizitat
la Inchisoare de crestinii din Tesalonic
pentru sfaturi, invataturi si intarire.
Maximian organizeaza si in Tesalonic
lupte intre gladiatorii bine antrenati i
crestinii fara aparare, lupte ce se 1n-
cheiau de regula cu uciderea crestinilor.
Imparatul avea si un favorit, Lie, ce se
remarca prin cruzime si violenta. Nestor,
un tanar crestin, i cere Sfantului Di-
mitrie binecuvantarea ca sa-l1 infrunte
pe Lie si sd pund capat uciderii
crestinilor. Sfantul s-a rugat pentru
Nestor, l-a binecuvantat cu semnul
crucii pe frunte, zicandu-i: ,,Du-te, pe
Lie il vei birui si pe Hristos 1l vei
marturisi”. Cu aceastd binecuvantare,
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Nestor izbandeste in lupta cu Lie,
omorandu-l culancea. Afland Maximian
ca ,in spatele” uciderii lui Lie este
Sfantul Dimitrie, porunceste omorarea
sa cu sulite chiar in celula in care se
afla. Se spune cd, dupa ce a fost strapuns,
sangele sdu a raspandit o mireasma
placuta, ca de mir, iar multi dintre cei
care s-au atins de sangele sau s-au
vindecat de tot felul de boli. @

Soborul Sfintilor Martiri Militari

uni, 26 octombrie, dupa Sfanta

I Liturghie, vaavealocla Catedrala

Patriarhald proclamarea sarba-

torii Soborului Sfintilor Martiri Militari.

Ea a fost statornicita de Sinodul Bisericii

Ortodoxe Romane in sedinta de lucru
din 3 iunie 2026.

Soborul Sfintilor Militari cuprinde sfinti
precum Longhin Sutasul sau Sfintii Mu-
cenici: Gheorghe, Purtatorul de biruinta,
Dimitrie, Izvoratorul de mir, Teodor Tiron,
Teodor Stratilat, Mina, Artemie, Victor,
Mercurie, Procopie, [uliu Veteranul, Emilian
de la Durostorum, Isihie, Dasie, Nichita si
toti sfintii militari care au marturisit
credinta in Hristos si au primit cununa
muceniciei. In total sunt 20 de sfinti militari
martiri pomeniti in cadrul acestei sarbatori.

Prin aceastd decizie Biserica reafirma
importanta unei categorii aparte de sfinti
— militarii care au marturisit credinta
crestind pana la jertfa suprema — si ofera
credinciosilor, in special celor care slujesc
sub drapel, modele autentice de curaj,
fidelitate si marturisire a Evangheliei.

Instituirea unei zile comune de cinstire
pentru Sfintii Martiri Militari depageste
dimensiunea comemorativa, avand im-
plicatii teologice, istorice, culturale si
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identitare. Aceastd sarbitoare pune in
lumind contributia soldatilor crestini la
raspandirea credintei si la apararea va-
lorilor spirituale care au modelat civi-
lizatia europeand si, In mod particular,
identitatea romaneasca.

Martirii militari ocupa un loc distinct
in hagiografia crestina deoarece au
demonstrat ca exercitiul armelor si viata
spirituald nu sunt incompatibile atunci
cand slujirea militara este orientatd cétre
apdrarea dreptatii si a pacii. Acesti sfinti
nu au fost glorificati pentru participarea
la rdzboaie, ci pentru marturisirea cre-
dintei in Tmprejurari extreme.

Virtutile care le-au caracterizat viata —
credinta, disciplina, loialitatea, sacrificiul
s responsabilitatea — sunt valori necesare
oricarei societati sandtoase. Prin exemplul
lor, acesti sfinti demonstreaza ca exer-
citarea unei profesii cu responsabilitéti
majore poate deveni o cale de sfintire.

Teologia ortodoxda vede 1n martiri
expresia suprema a unirii omului cu
Hristos. In cazul martirilor militari,
aceastd unire capatd o semnificatie
aparte: ei transforma disciplina militara,
spiritul de sacrificiu si devotamentul fata
de comunitate In virtuti orientate spre
Imparitia lui Dumnezeu. @

PROGRAMUL BISERICII SERBAN VODA iN PERIOADA 25 OCTOMBRIE - 1 NOIEMBRIE 2026

ZIUA ORA
Duminica 25.10 08%-12%

SLUJBE/activitati
Duminica a 23-a dupa Rusalii (Vindecarea demonizatului din Tinutul

Gherghesenilor) — Utrenia, Sfanta Liturghie

+) Sf. Mare Mc. Dimitrie, Izvoratorul de Mir - Utrenia, Sf. Liturghie

1) Sf. Cuv. Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul Bucurestilor

17°°-19%  Vecernie, Litie, Acatist
Luni 26.10 08090-1200

17°°-19%  Vecernie, Litie, Acatist
Marti 27.10 08090-1200

Utrenia, Sfanta Liturghie

Miercuri 28.10  07*-09%° Sfénta Liturghie

16°°-18°  Sfantul Maslu
Vineri 30.10 07%°-09% Sfanta Liturghie

1700200

Vecernie, Litie, Acatist, Molitfele Sf. Vasile cel Mare,

ale Sf. Ioan Gura de Aur si ale Sf. Ciprian

Sambatd 31.10  07°°-09%°
Duminica 01.11 08%0-12%

Sfanta Liturghie; Parastas pentru cei adormiti
Duminica a 22-a dupa Rusalii (Bogatul nemilostiv si saracul Lazar)

Utrenia, Sfanta Liturghie
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