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DUMINICA A 7-A DUPA PASTI
(a St. Parinti

de la Sinodul | Ecumenic);
(Rugaciunea lui lisus)
1) SF. MARTURISITOARE

BLANDINA DE LA IASI;
SF. CUV. SIMEON
CEL DIN MUNTELE MINUNAT

—

ceastd rugiciune reprezintd
Auna dintre cele mai profunde

marturii despre iubirea lui
Hristos fatd de oameni si despre dorinta
Sa ca lumea sa raména unita in adevar si
in credinta. Altfel spus, prin intermediul
cuvintelor acestei rugaciuni, Hristos Se
infatiseaza lui Dumnezeu Tatal ca jertfa
pentru noi, oamenii.

In prima parte a rugiciunii,
Mantuitorul Se roagd pentru Sine,
cerand Tatdlui sa-L preaslaveasca,
pentru ca si El sa-L preaslaveascad pe
Tatal. Hristos doreste ca oamenii,
cunoscandu-L pe El, sd ajungd sa-L
cunoasca pe Cel Care L-a trimis, adica
pe Tatal. Astfel, Evanghelia evidentiaza
unitatea si comuniunea desadvarsita
dintre Tatal si Fiul, intemeiatd pe
aceeasi fiintd dumnezeiasca. Cunoas-
terea lui Dumnezeu nu poate exista fara
cunoasterea Fiului si fard lucrarea
Duhului Sfant, deoarece unitatea dum-
nezeiascd se descopera deplin in Sfinta
Treime.

In partea a doua, Domnul Iisus Se
roagd pentru Apostoli si pentru intarirea
lor in credintd. Desi au fost luati din
lume, ei au fost consacrati slujirii lui
Dumnezeu si trimisi sa vesteascd ade-
varul Evangheliei tuturor popoarelor.
Cu alte cuvinte, ei au fost alesi si dati de
Fiul pentru a fi in slujba Tatalui, céci
toate ale Fiului sunt si ale Tatalui.

Mantuitorul Hristos nu exclude nici

RUGACIUNEA SI MARTURISIREA DREPTEI CREDINTE,
TEMEIURI ALE UNITATII ECLESIALE

in Duminica a 7-a dupa Pasti, Biserica ii pomeneste pe Sfintii Parinti de la Sinodul |
Ecumenic de la Niceea (325), iar pericopa evanghelica randuita spre lectura ne aduce
in atentie rugaciunea arhiereasca a Mantuitorului lisus Hristos, consemnata
de Sfantul Evanghelist loan in capitolul al 17-lea al Evangheliei sale (versetele 1-13).

lumea din rugaciunea Sa, intrucat, dupa
ce S-a rugat pentru Apostoli ca
Dumnezeu-Tatél sa-i pazeasca in cre-
dinta, El S-a rugat, in partea a treia a

rugdciunii Sale, si pentru credinciosi.
Crestinii sunt chemati sa traiasca in
lume fard a- si pierde orientarea catre
destinatia finala — Imparatla lui
Dumnezeu, aviand convingerea ca
,lisus Hristos, Care este Acelasi ieri,
azi si in veci” (Evrei 13, 8), 1i conduce
spre viata vesnica.

In acest context se intelege si sem-
nificatia pomenirii Sfintilor Parinti de
la Niceea. Rugiciunea arhiereasca
devine un Indemn la pastrarea unitatii
de credinta, mai ales in fata dezbinarilor
sia 1nvatatur110r gresite. In anul 325,
1mparatul Constantin cel Mare a con-
vocat la Niceea primul Sinod Ecumenic,
la care au participat 318 episcopi din
intreaga lume crestina. Parintii sinodali
au condamnat atunci erezia lui Arie din
Alexandria, care sustinea, Tn mod ero-
nat, cd Hristos este prima creatura a lui
Dumnezeu Tatil, contestand astfel deo-
fiintimea Fiului cu Tatal. Toti acei
Sfinti Parinti, Intre care s-au distins
Sfantul Alexandru al Alexandriei,

Sfantul Nicolae al Mirelor Lichiei,
Stantul Spiridon al Trimitundei si
Sfantul Atanasie cel Mare, s-au straduit
sd reafirme, cu argumente din Sfintele
Scripturi si din Traditia marturisitoare
a Bisericii, cd, prin nasterea din Tatal,
Fiulareaceeasisubstantd dumnezeiasca,
asa cum lumina care ia nastere din alta
lumind tot lumind adevarata este.
Astfel, fiind cédlduziti de Duhul Sfant,
el au reusit s pund in evidenta in-
vatatura cea adevaratd, pe care au
fixat-o intr-un text reprezentativ si
oficial, care avea sa fie prima parte a
Crezului sau Simbolului de credinta
crestind, pastrat, cu sfintenie, de-a
lungul secolelor, pana in zilele noastre.
Prin urmare, duminica Sfintilor Pa-
rinti de la Sinodul I Ecumenic de la
Niceea ne aminteste ca unitatea Bi-
sericii nu poate fi pastrata fard ru-
gaciune si fard marturisirea dreptei
credinte. Rugdciunea Mantuitorului
Hristos si marturisirea comund a ade-
varului revelat ramén, pana astizi,
temeiurile autentice ale comuniunii
eclesiale si ale sperantei noastre in
dobandirea vietii vesnice. ®
Arhid. Marinel Laurentiu Marcu



SFANTUL MARTURISITOR

IOAN RUSUL

in data de 27 mai,
Biserica Ortodoxa face pomenirea
Sfantului loan Rusul,
marturisitor al credintei crestine
ortodoxe, care s-a proslavit
prin rabdare, smerenie si bunatate
la inceputul secolului al XVIl-lea,
aflandu-se in robie
la un stapan turc.
Sfantul loan este iubit
de credinciosi
pentru grabnicul ajutor pe care-|
ofera tuturor celor care il solicita,
iar in ultimii ani
mai multe sfinte locasuri
de la noi din tara
I-au primit ca ocrotitor.

Sfantul Ioan Rusul, ale carui moaste
se afla astazi in biserica din localitatea
Neoprokopion (Noul Prokopie), insula
Evia din Grecia, era originar din Ma-
lorosia, Ucraina de astazi. El s-a nascut
pe la anul 1690, din pdarinti crestini
evlaviosi.

Este luat rob
in razboiul ruso-turc
din 1711

De tanar a fost luat in armata si a fost
nevoit sa participe la razboiul ruso-turc
din anii 1710-1711, la care au luat parte
si ostile domnitorului moldovean Di-
mitrie Cantemir. in rizboi, Ioan a ajuns
prizonier la tatari, aliati ai turcilor, care
l-au vandut ca rob unui tanar otoman,
aga.

Astfel, el a plecat cu stapanul sdu in
orasul Prokopie din Asia Mica (actualul
Urgiip (Urgup) — Capadocia — Turcia).
Multi robi rusi, pentru a li se usura
soarta grea a robiei, s-au dezis de
credinta in Hristos, dar Ioan le-a spus
stapanilor sdi cd preferd sd moara decat
sd se lepede de Hristos. La casa sta-
panului sau, loan a primit cu smerenie,
fara a carti, noul sau statut. A fost pus sa
aiba grija de animale si si-a ales singur
sa doarma 1n staulul acestora, alaturi de
cai si vite. Lucra ziua, iar noaptea, cand
nu-l puteau vedea decit animalele, se
ruga. Din putinul pe care-l avea de
mancare, tdndrul ajuta si sarmanii cer-
setori. Sambata el reugea s participe la
slujba si sa se impartageasca in biserica
rupestra ,,Sf. Gheorghe”.

Farfuria cu pilaf trimisa la Mecca

Datorita credintei si vietii sale curate,
loan era respectat ca om drept de lo-

cuitorii cetatii Prokopion, turci, greci si
armeni. Dar mai intai o minune a facut
sd Inceteze batjocurile si umilintele la
care era supus de stipani, mai ales
pentru ca el nu s-a lepadat de Hristos.

La un moment dat, aga pleacd intr-un
pelerinaj la Mecca. Acasd sotia pre-
gdteste un ospat la care a invitat rudele
si prietenii sotului pentru a praznui si a
se ruga pentru buna intoarcere a acestuia
acasad. La masa slujea si fericitul loan.
Printre mancaruri se afla un fel de pilaf
care 1i plicea foarte mult agai. Stdpana ii
zice lui Toan: ,,Cat de bucuros ar fi fost,
Ivan, stapanul tau, daca ar fi fost aici
impreuna cu noi §i ar fi gustat din acest
pilaf!”. Sfantul Ioan a cerut atunci de la
dansa o farfurie plind cu pilaf, spunand
cad o va trimite la agd, In Mecca. Toti
invitatii au ras; dar stipana a poruncit sa
i se dea fericitului loan farfuria cu pilaf
cerutd, gandind ca fie vrea sa o manance
el insusi, fie sd o dea crestinilor nevoiasi.

Ducandu-se in staul, Sfantul a in-
genuncheat si s-a rugat din adancul
inimii, cerand lui Dumnezeu sa trimita
farfuria cu mancare stapanului sau, la
Mecca, cu oricare mijloc va randui
Domnul in atotputernicia Sa. Farfuria a
disparut din ochii sai, iar fericitul loan
s-a intors la masd, spunind stdpanei ca
a trimis mancarea la Mecca. Invitatii au
ras de cuvintele fericitului loan ca de o
gluma buna.

La 1intoarcerea agdi din pelerinaj,
acesta a adus si farfuria de arama, spre
uimirea casnicilor sii, povestindu-le ca
intr-o zi a gasit in camera sa, pe care o
lasase 1ncuiatd, o farfurie cu pilaf cald,
din care ieseau aburi. A zdrit apoi si

numele sdu pe marginea farfuriei, asa
cum avea acasa pe toate vasele. Auzind
acestea, casnicii eparhului au fost
cupringi de teama si uimire, iar sotia i-a
povestit acestuia cum a cerut loan
farfuria cu mancare pentru a o trimite
la Mecca si cum toti l-au luat in ras
pentru aceasta. Vestea despre minunea
savarsita de sfantul s-a raspandit repede
in tot tinutul si toti il priveau cu teama
si respect, ca pe un om drept si placut
lui Dumnezeu, nemaiindraznind ni-
meni sa-l supere cu ceva.

Stapanul si sotia sa se sarguiau sa-i
poarte de grija cat mai mult si l-au rugat
sa se mute In camaruta ce se afla langa
grajd, pe care pand atunci o refuzase.
Fericitul Ioan si-a continuat mai departe
felul ascetic de viata.

Sfarsitul pAmantesc
al Sfantului Ioan

in anul 1730, inainte de a muri, Sfantul
Ioan a vrut sd se impartdseascd, iar
preotul, temandu-se sd intre 1n casa agai,
i-a transmis Impartasania ascunsa intr-un
mar. Trupul Sfantului loan a fost ingropat
in apropierea manastirii rupestre. La trei
ani dupd mutarea la Domnul, in luna
noiembrie 1733, Sfantul loan i-a aparut in
vis preotului care ii trimisese Impar-
tasania, spunandu-i sa-i dezgroape trupul.
Preotul a facut dupa cum i s-a spus si a
descoperit trupul neputrezit si bine
mirositor al marturisitorului Ioan. Sfin-
tele moaste au fost asezate in biserica,
intr-o racld speciald, iar oamenii care
veneau sa se inchine primeau vindecare
de multe feluri de boli. Crestini din in-
treaga Capadocie veneau si se roage
Sfantului loan. ®
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Vineri dimineata, la ora sase, in fata
Bisericii ,Serban Voda” din Bucuresti,

un grup de credinciosi s-a adunat in jurul
autocarului pregatit pentru o calatorie

cu totul aparte. Nu un simplu voiaj
turistic, ci un pelerinaj — o intoarcere

in timp spre inima lumii crestin-ortodoxe:
Constantinopolul, astazi Istanbul.

rumul lung de aproape 650 de
D kilometri a trecut prin Bulgaria,

avand ragazul necesar pentru a
povesti despre istoria locului spre care am
pornit: colonie greceascd cu numele
Byzantion, capitala imperiului roman cu
numele de Constantinopol, capitala unui
imperiu latin intemeiat de cavalerii cruciati
pentru vreo doud veacuri, capitala Im-
periului Otoman pand la momentul cand,
prin mutarea capitalei la Ankara, orasul a
devenit un veritabil muzeu in aer liber.
Deja de la prima oprire semnificativa, la
Edirne (fostul Adrianopol), istoria ne-a
iesit in cale: am admirat impresionanta
Moschee Selimiye ridicatd in secolul al
XVlI-lea de arhitectul Mimar Sinan,
consideratd capodopera sa absoluta.

A doua zi a fost poate cea mai densa.
Pasii ne-au purtat in zona centrald a
orasului, la Moscheea Albastra, la locul
fostului hipodrom si in Catedrala Sfanta
Sofia — o aparitie coplesitoare, cu cupolele
sale uriase si cu straturile de istorie su-
prapuse: biserica lui Constantin cel Mare,
reconstruitd de lustinian intre 532 si 537,
transformatd in moschee, apoi in muzeu, si
astdzi din nou moschee. Privind mozai-
curile crestine strecurandu-se de sub
inscriptiile arabe, simti cu adevarat cat de
multe civilizatii s-au succedat in acest loc.

La Palatul Topkapi, actualul Muzeu
National al Turciei, emotia a atins un alt

Pasi pe urmele Bizantului:
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nivel, in fata moastelor si relicvelor
adapostite acolo unde se afla, printre altele,
mana dreapta a Sfantului Ioan Botezatorul.
Impresionantd a fost si biserica Sfanta
Irina, locul unde s-a tinut Sinodul II
Ecumenic in anul 381 si unde a fost de-
finitivat Crezul pe care il rostim la fiecare
Sfanta Liturghie. Am admirat apoi multe
bijuterii care au impodobit turbanele si
tinutele sultanilor otomani de odinioara si
gridinile superbe ale palatului.

Duminica, 3 mai, a fost ziua cu adevarat
duhovniceasca a pelerinajului. Ne-am in-
chinat la Biserica din cartierul Vlaherne,
locul unde, potrivit traditiei, Maica
Domnului S-a aratat multimii asediate si a
intins Acoperamantul ocrotitor. Anul
acesta s-au implinit 1400 de ani de cand a
fost cantat prima datd Imnul Acatist
(Acatistul Bunei Vestiri), in biserica de pe
acest loc. Dimineata a continuat cu Sfanta
Liturghie la Biserica Romaéneascd cu
hramul Sfintei Mucenite Paraschevi,
Sfintilor Martiri Brancoveni si Sfintei
Arghira — ctitorie a Sfantului Constantin
Brancoveanu, unde ne-am Inchinat Ia
moastele Sfintei Arghira si ale Sfantului
Nifon, Patriarhul Constantinopolului. A
auzi sluyjba in romaneste, pe pamant
turcesc, a fost o traire de nedescris.

Apoi, la Patriarhia Ecumenica am pasit
pe urmele sfintilor ale ciror moaste sunt
pastrate acolo: Sfintii Trei lerahi - Vasile
cel Mare, Grigorie Teologul si loan Gura
de Aur -, Sfanta Eufimia si tronul arhieresc
in care stitea, acum peste 1500 de ani,
Sfantul loan Gura de Aur. Un obiect sfant
este cu totul deosebit: Coloana Flagelarii,
un fragment din coloana de care a fost
legat Iisus Hristos cand a fost biciuit de
soldatii romani.

Un moment deosebit a fost vizitarea

Muzeului Chora — fosta biserica, azi partial
moschee — care pastreza unul din cele mai
importante monumente de artd bizantina
din toatd lumea: fresce si mozaicuri rea-
lizate 1n jurul anului 1320, nu cu mult
inainte de Caderea Constantinopolului.
Ziua s-a Incheiat cu vizita la Mandstirea
Izvorul Tamaduirii, loc de minune si
rugaciune din vremea mparatului Leon I,
si cu o vizitd la magazinele traditionale
turcesti, de pielarie si de dulciuri.

Luni dimineata, dupd micul dejun,
autocarul a pornit spre casd. Cu totii purtam
in suflet ceva greu de pus in cuvinte — o
bucurie amestecatd cu melancolie, simtind
cd am atins, fie si pentru cateva zile, un loc
in care istoria Ortodoxiei si istoria omenirii
bat cu acelasi puls. Constantinopolul nu
este doar o destinatie, ci este orasul prin
excelenta. Este o amintire vie a ceea ce am
fost si o chemare la ceea ce putem deveni ca
Biserici dreptmiritoare a Imparatului
Celui Vesnic Viu. ®

Pr. Vlad-Alexandru Mindru



in anul 1832,

in cadrul unei razmerite,
localitatea Prokopion din Capadocia
a fost invadata, iar moastele
Sfantului loan au fost aruncate in foc.
Ele insa au ramas intregi,

fiind doar innegrite de fum.

Mai tarziu, in 1845, in Prokopion

a fost zidita o noua biserica

avand hramul ,Sf. Vasile cel Mare”,
iar moastele Sfantului loan
au fost mutate acolo.

lujba si vietuirea Sfantului loan
Rusul au fost tiparite in anul 1849

la Atena, din banii donati de co-
rabieri originari din Prokopion.

In anul 1880, mana dreapta a Sfantului
loan a fost trimisd, la rugdmintea sta-
ruitoare, calugarilor Manastirii ,,Sf.
Pantelimon” din Muntele Athos, unde se
afla pana astdazi. Monahii mulfumitori
au ajutat mai tarziu locuitorii din
Prokopion sa inalte o bisericad inchinata
Sfantului Ioan Rusul, in anii 1886-1892,
unde au si fost mutate moastele sfantului,
in anul 1898.

Moastele facatoare de minuni si
neputrezite ale Sfantului loan Rusul au
fost aduse de la Prokopion din Asia Mica
la Noul Prokopion din Evia in octombrie
1924 de catre refugiatii greci. O biserica
frumoasd a fost construitd in Noul
Prokopion pentru a gizdui aceste
moaste, Intre anii 1930 si 1951. Atunci

MOASTELE SFANTULUI IOAN RUSUL
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Sfantul a venit sd locuiasca in noua sa
casd si a ramas acolo. Astdzi este unul
dintre cele mai populare locuri de
pelerinaj din Grecia, datoritd nume-
roaselor minuni 1ncd savarsite acolo
celor care alearga la el cu credinta.
Mana dreaptd a Sfantului, déruitad in
anul 1880 Man. Pantelimon - Rusikon
din Muntele Athos, pentru ajutorul
acordat la construirea Bisericii Sf. loan
Rusul din Capadocia, a fost adusd in
Romania, aflandu-se intre 17 si 21 mai
2024 la Manastirea Pantocrator din jud.
Teleorman. In Bucuresti, particele din
sfintele sale moaste se afla la Biserica
din cadrul Maternitatii Polizu, Ma-
nastirea ,,Sfantul Nicolae — Mihai

4
-

Voda”, Biserica ,,Precupetii Noi”, Piata
Romana si la Biserica ,,Buna Vestire-
Belu”, Sos. Giurgiului nr. 24.

In urma cu cativa ani s-a descoperit
ca descendentii unei familii de refugiati
din Capadocia au pastrat o parte din
palma dreapta si degetele sfantului (alta
parte decét cea aflatd in Athos) si, la
indemnul duhovnicului lor, au fost de
acord sa le ofere Bisericii pentru a fi
reunite cu trupul lipsit de stricaciune.
Asezarea oficiala a palmei drepte ala-
turi de restul sfintelor moaste din Evia
s-a facut de ziua sfantului, in data de 27
mai 2024, an in care s-au Implinit 100
de ani de la stramutarea moastelor din
Capadocia in insula Evia. ®

Sambata mortilor - Mosii de vara

fanta noastrd Bisericd de Rasarit
S marturiseste nemurirea sufletului

si crede in finvierea mortilor.
Biserica Ortodoxd a consacrat pentru
pomenirea generald a mortilor o zi li-
turgica pe saptamana, si anume sdmbata.
In cursul anului bisericesc doud sambete
sunt speciale in toate Bisericile ortodoxe:
Sambata dinaintea Duminicii Lasatului
sec de carne (a Infricosatoarei Judecati -
Mosii de iarnd) si Sambdta dinaintea
Duminicii Pogorarii Duhului Sfant (Sam-
bata Rusaliilor - Mosii de vard).

Acestea poartd denumirea de Mosi,
pentru cd in ele facem pomenire pentru
parintii, mosii §i stramosii nostri cei
adormiti. Anul acesta Mosii de vara se
vor tine pe data de 30 mai 2026.

In aceasta zi ii pomenim pe cei adormiti
ail nostri si pe toti cei care au murit in
dreapta-credinta, ca sa aibd parte de viata
vesnica si de Tmpartdsirea cu Sfintii in Rai.
Sambata dinaintea Rusaliilor este pentru
ca cel raposati sa se Impartageasca si ei de

ISSN 2821 - 7071 ISSN-L 2821 - 7071

mangaierea Sfantului Duh care S-a pogorat
peste Sfintii Apostoli si de atunci car-
muieste lumea in chip nevazut.

In Penticostar, cartea de cult care se
foloseste in aceasta perioada la strana, la
Sambata din sdptdmana a 7-a dupa Pasti
este scris: ,,Se face pomenirea tuturor celor
din veac raposati intru dreapta cinstire de
Dumnezeu, intru nddejdea invierii i vietii
vesnice”. Aceastd pomenire se leaga atat de
praznicul invierii Domnului, fiind prima
pomenire colectivd a celor adormiti dupa

incheierea acestuia, cat si de Sarbatoarea
Pogorarii Duhului Sfant care urmeaza. De
asemenea, multe din cantarile acestei zile
sunt adresate sfintilor mucenici, ca unii in
care darurile Duhului Sfant au rodit si
stralucit, dar care sunt chemati acum ca
mijlocitori pentru sufletele celor adormiti.

Pentru sufletele celor adormiti aceste
pomeniri generale sunt foarte folositoare,
deoarece pentru ei se roaga atat Biserica
luptatoare de pe pamant, cat si Biserica
biruitoare din ceruri. ®

PROGRAMUL BISERICII SERBAN VODA iN PERIOADA 24 - 31 MAI 2026

ZIUA ORA
Duminica 24.05 08%0-12%

SLUJBE/activitati
Duminica a 7-a dupa Pasti (a Sf. Parinti de la Sinodul I Ecumenic)

Utrenia, Sfanta Liturghie

Miercuri 27.05  07*°-09%° Sfanta Liturghie
16%-18%  Sfantul Maslu

Vineri 29.05 07%°-09%° Sfanta Liturghie
17901930

Vecernie, Litie, Acatist, Molitfele Sf. Vasile cel Mare,

ale Sf. Ioan Gura de Aur si ale Sf. Ciprian

Sambita 30.05 06°°-10%

Sf. Liturghie; Parastas pentru cei adormiti

Sambita celor adormiti — Mosii de vara

Duminica 31.05 08%-12%

Duminica a 8-a dupa Pasti — (f) Pogorarea Sfantului Duh

(Cincizecimea sau Rusaliile) - Utrenia, Sfanta Liturghie
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