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SFINTEI $I MARII MIERCURI

Astazi ne aflam in Sfanta si Marea Miercuri,
in Saptamana Patimilor Mantuitorului
lisus Hristos, zi in care Sfintii Parinti

au randuit sa se faca pomenire

de femeia cea pacatoasa care a uns cu mir
crestetul Mantuitorului, a spalat cu lacrimi
picioarele Sale si le-a sters

cu parul capului ei. in contrast

cu comportamentul femeii pacatoase,
astazi se face aducere aminte

de tradarea si vanzarea Mantuitorului,
gandita si infaptuita de luda,

in timp ce restul Apostolilor se ocupau

cu pregatirea Cinei celei de Taina.

( jeea ce le diferentiazd pe cele
doud personaje este pocdinta.
Trebuie avut in vedere faptul ca

femeia pacatoasa se afla pe treapta cea

mai de jos a caderii, fiind desfranata, iar

Tuda se afla in starea cea mai de cinste, ca

ucenic apropiat al Mantuitorului Hristos.

Prin pocainta, femeia desfranata se ridica

din pacatul desfranarii si ia ,,randuiala de

mironosita”, iar luda, prin lipsa pocaintei,
cade din demnitatea de apostol prin
tradarea i vanzarea Mantuitorului sau,
fapt care il aruncd in deznadejde si-si
pune capat zilelor prin spanzuratoare.
Biserica ne pune in fatd doud modele
de vietuire, doua ci pe care le poate urma
omul: calea pocdintei si reluarea
comuniunii cu Dumnezeu sau ruperea
comuniunii cu Dumnezeu prin patimi,
ignorantd i mandrie. Trebuie si
constientizam faptul cd Domnul pe toti
ne iubeste si ne asteaptd sda pardsim
pacatele ca si ne mantuim, precum si
faptul cad putem sa cidem din starea de
virtute prin nebdgare de seama, iubire de
sine sau mandrie. Astfel, deslusim ce avea
sd spund un sfant parinte: ,,Mai bine un
pacatos smerit, decat un drept mandru”.
Ca sa fim feriti de o asa de mare
cadere precum a patit Iuda, trebuie sa
avem in vedere sfatul Sfintilor Parinti de
a face pocdintd in toate zilele vietii

noastre, pocdintd care are trei trepte:

1) congstientizarea starii de pacat;
2) hotdrarea de a ne schimba viatd si
3) lucrarea pocdintei prin renuntarea la
obiceiurile rele si cultivarea celor bune.
Femeia pacatoasa a parcurs toate cele
trei etape ale pocdintei. A constientizat
starea de desfigurare in care a adus-o
pacatul desfranarii, a luat ,,randuiald de
mironositd”, adicd a fagaduit Mantuito-
rului Indreptare si intr-adevar si-a
schimbat viata din fapte. Iuda a dat
semne de pocaintd, dar nu s-a pocdit din
fapte. A constientizat greseala pe care a
facut-o tradandu-L pe Mantuitorul
Hristos, ,,Am gresit vinzand sange nevi-
novat” (Matei 27, 4), dar nu a dus po-
cdinta pana la capat, adica sa se hotarasca
s 1i ceard iertare Mantuitorului si sd-si
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regrete fapta reprobabild. A cdzut in dez-
nadejde si si-a pus capdt zilelor.

Din comportamentul femeii pacatoase
este lesne de inteles ce trebuie sa facem
pentru mantuirea noastra, adica sa ne in-
toarcem de la pacat. Din comportamentul
lui Tuda invatdm ce nu trebuie sa facem,
in vederea mantuirii noastre, adica sa
nu-L traddm pe Mantuitorul nostru cu
rautatile, pacatele si patimile noastre, cu
ignoranta si indiferenta de care deseori
dam dovada.

Ce trebuie sa facem? Sa ne pocdim!
Sa ducem pocdinta noastra pana la capat
prin inceput bun, ascultare de duhovnic,
practicarea virtutilor si primirea Sfintelor
Taine precum Spovedania si Impar-
tdsania. Inca mai avem timp cateva zile
pand la Marele Praznic al Invierii sa



mergem la duhovnic si sd ne plangem
pacatele prin pocdintd sincerd. Este
momentul in care trebuie sa ne hotdrdm
ce fel de model alegem sa urmam, pe cel

TIMPUL DE ACUM _
E TIMP DE POCAINTA

al Iui Iuda sau al femeii care s-a pocdit.
Astfel, ne vom dovedi prietenii lui
Hristos, precum Apostolii si femeile
mironosite, sau adversarii si uratorii lui

Cand intram in bisericd, sa intram cum se cuvine lui Dumnezeu. Sa nu avem in suflet
dor de razbunare, ca nu cumva rugandu-ne, cand spunem: ,larta-ne noua, precum si noi
iertam gresitilor nostri”, sa ne rugam impotriva noastra. infricosatoare sunt
cuvintele acestea! Cel ce le rosteste, aproape ca striga asa lui Dumnezeu:
~Am iertat. Stapane, iarta-ma! Am dezlegat, dezleaga-ma! Le-am lasat, lasa-mi-le!
Daca le-am tinut, tine-mi-le! Daca n-am iertat vecinului pacatele lui, nu mile ierta
nici Tu pe ale mele. Cu masura cu care am masurat, masoara-mi si Tu mie!”.

tilndu-le dar pe toate acestea,

gandindu-ne la ziua cea Infri-

cosatoare a Judecatii, la focul
1addlui si la muncile cele infricositoare
de acolo, sa ne intoarcem de pe calea
noastra cea ratdcitd. Va veni vremea
cand teatrul lumii acesteia se va risipi.
Atunci nu mai putem lupta; dupa
trecerea acestei vieti, nu mai putem
negutatori; dupa ce s-a inchis stadionul,
nu mai putem fi incununati.

Timpul de acum e timp de pocdint;
acela, de judecatd! Timpul de acum e
timpul luptelor; acela, al cununilor!
Timpul de acum e timp de osteneala;
acela, de odihna! Timpul de acum e
timp de munca; acela, de rasplata!

Desteptati-va, va rog, desteptati-va si
sd ascultam cu ravna cele spuse! Am
trait cu trupul, sa traim si cu duhul! Am
trait in placeri, sa traim si in fapte de
virtute! Am trait in trandavie, sa traim
si in pocainta! ,,Pentru ce te trufesti,
tind si cenusa?”’. Pentru ce te mandresti,
omule? Pentru ce te falesti?

Ce naddjduiesti de la slava lumii si de
la bogétie? Sa ne ducem la morminte, va
rog, si sd vedem tainele de acolo. Sa
vedem pe om descompus, oasele roase,
trupurile putrezite. Dacd esti intelept,
priveste! Daca esti priceput, spune-mi:
Cine e imparatul, cine e ostagul? Cine ¢
stapanul, cine e robul? Cine e inteleptul,
cine e neinteleptul? Unde-i frumusetea
tineretii? Unde-i fata cea frumoasa?
Unde-s ochii cei stralucitori? Unde-i
nasul cel bine intocmit? Unde-s buzele
cele arzatoare? Unde-i frumusetea
obrajilor? Unde-i fruntea cea luminoasa?
Nu-s toate praf? Nu-s toate cenusd? Nu-s
toate pulbere? Nu-s toate putreziciune?

Géandindu-ne la acestea, fratilor, si
aducandu-ne aminte de ziua noastra cea
din urma, sd ne intoarcem, cat mai
avem timp, de pe calea noastrd cea
ratacitd. Am fost cumparati cu Sange
scump.

Pentru aceasta Dumnezeu pe pamant
S-a aratat. Pentru tine, omule,

Dumnezeu pe paméant S-a aratat si nu
avea unde sa-Si plece capul. Vai, ce
minune! Judecatorul vine sa fie judecat
pentru cei vinovati! Viata gusta moarte!
Creatorul este palmuit de creatura! Cel
ce nu poate fi privit de Serafimi este
scuipat de rob, gusta otet si fiere, este
impuns cu sulita, este pus 1n mormant!
Si tu, spune-mi, trandavesti, dormi, dai
din umeri cu dispret, omule?

Nu stii ca, de ti-ai varsa sangele tau
pentru El, nici asa n-ai facut ce erai
dator sa faci, ca altul e sangele Sta-
panului si altul sangele robului!
Pociaieste-te si intoarce-te inainte de
iesirea sufletului, ca nu cumva sa vina
moartea si tot leacul pocdintei sa fie
fard de folos. Ca aici, pe pamant, are
putere pocdinta; si numai aici, in iad

Hristos, precum fariseii si carturarii. Sa
ne lumineze Bunul Dumnezeu pentru a
face alegerea corectd. Amin! <

Pr. Adrian Chirita

n-are nici o putere. Sd cautdm pe
Domnul, cat avem timp! Sa facem
binele ca sa scapam de iadul cel fara de
sfarsit ce va sa fie si sa ne Invrednicim
de imparatia cerurilor, cu harul si iu-
birea de oameni a Domnului nostru
lisus Hristos, a Caruia este slava si pu-
terea in vecii vecilor. Amin! <
Sfantul Ioan Gurd de Aur
din ,,Omilii despre pocadinta”

Nu-i singur Iuda vinovat...

Nu-i singur luda vinovat

De sdngele ce se dddu.

Nici marii preoti, nici Pilat,

Ci lumea-ntreaga prin pdcat!
Sieu, si tu...

Nu drumul greu spre Golgota,
Nici biciul, cand lisus cdzu.
Sidaca crucea grea era,
Povara noastra si mai grea!
Sieu, si tu...

Nu patru cuie L-au patruns,
Cand El pe cruce se-asternu.
Ci noi, cu sufletul ascuns,

Cu mii de patimi L-am strapuns!
Sieu, si tu...

Nu doar batranii carturari,

Nu doar mai marii preoti, nu!
Si noi am rds cu ochii murdari,

de Costache loanid

si noi suntem cei doi tdlhari!
Sieu, si tu...

Si nu ostagilor prin sorti
Camasa alba Si-o dadu.

Ci tuturor! Dar tu n-o porti!
Si, fard ea, toti suntem morti!
Sieu, situ...

Nu doar in stdnci, sub lilieci,
Nu doar sub lespede zdcu.

Ci L-am ascuns ca pentru veci
Sub piatra unor forme reci,
Sieu, si tu...

Si-acum lisus cel condamnat
Azi El te-ntreabd: “Da sau nu?
Esti tu sau nu esti vinovat?”
Eu i-am spus da! Si-am fost iertat.
Eu am spus da!

Dar tu? Dar tu...?



Mantuitorul indemna pe cei dintai ucenici
ai Sai sa ia aminte la patimile Sale,

dar care, oare, chiar si cei dintre

cei mai de pe urma ucenici ai Sai,

nu se va crede dator a lua aminte

la aceste patimi mantuitoare?

atd pentru ce Sfanta Biserica, acum,

la inceputul acestor zile marete si

sfinte, ne desteaptd auzurile noastre
printr-un deosebit indemn, chemandu-ne
sd le petrecem cu vrednicie. Si pentru ca
indemnul acesta sd fie ascultat si urmat
de noi, Sfianta Bisericd ni-l adreseaza
chiar in numele si din partea Domnului
nostru lisus Hristos: ,,Mergand Domnul
spre patima cea de bunavoie, a zis Apos-
tolilor pe cale...”.

Putem noi oare
sd nu impartasim cu Dansul

si cele de pe urma minute ale Sale?

Iubirea si caldura noastra pentru El
trebuie sd ni le ardtdm mai cu seama
acum, cand toti L-au parasit! Aunu pentru
noi merge El la patima cea de bunavoie?
Au nu ale noastre pacate vor fi sterse si
spélate cu sangele Lui? Cum vom cuteza
sa lipsim de 1angd Dansul tocmai 1n aceste
momente? Nu, fratilor, sd nu fie aceasta!
Ci veniti cu totii, mic i mare, batran si
tandr, bogat si sdrac, invatat si neinvatat,
veniti s ne unim duhul credintei si al
dragostei si cu cugete tari sd urmam
Mantuitorului nostru, sd nu scapam nici
unul din cuvintele Lui, sd Tmpartdsim
toate simtamintele Lui si sd patrundem in
duhul tuturor celor savarsite de Dansul

Plini de felurite griji

Dar, spre adanca noastrda mahnire,
mintea si sufletul multora dintre noi
niciodata nu sunt asa de necurate si pline
de felurite griji desarte ca in aceasta
sdptdmand mare si sfantd. Grija de a
ispravi pana la sarbatori toate treburile
incepute, grija de a pregiti de Pasti fel
de fel de lucruri risipesc mintea in toate
partile si o Tmprastie dupa lucrurile cele
mai desarte si mai de nimic. Din aceasta
pricina, slujbele bisericesti, pana si cele
mai insemnate, ca Ceasurile Tmparatesti
din Vinerea cea Mare, nu sunt aproape
deloc cercetate de lume. Alte slujbe
bisericesti sunt cercetate de crestini,
insd nu cu luarea-aminte cuvenita.

Nu cugetiam cu luare aminte
la Patimile Domnului
Multe din cele ce se citesc 1n biserica,
de altfel lucruri foarte insemnate, cum
sunt, de pilda, istorisirile celor patru

Saptamana Patimirilor

SA PETRECEM CU VREDNICIE ACEASTA VREME

1 3

evanghelisti despre viata lui lisus
Hristos, se trec nebagate in seamad, ca
lucruri de mana a doua. Chiar patimile
lui Hristos, preinchipuite de Biserica in
slujbele ei intr-un chip asa de améanuntit
si intelept, nu sunt contemplate in toata
intregimea lor decat doar de sfintii ingeri
care pururea sunt de fatd 1n biserica lui
Dumnezeu.

Inima noastra
la ce se mai inflacareaza?

Ah, fratilor, nu cu astfel de cugete
necurate, Tmprastiate si impovarate de
griji desarte ni se cere sa petrecem aceasta
sfantd si mare saptdimana a Patimilor
Mantuitorului nostru! Noi vom asculta in
aceste zile istorisirea Intregii vieti a
Mantuitorului... in aceste zile vom fi
martori la cea de pe urma sfatuire a
Domnului cu ucenicii Sai la Cina cea de
Taind, dar inima noastrd putea-se-va ea
oare inflacara de focul dragostei lui lisus,
daca ea, asemenea inimii lui Tuda, va fi
acolo unde sunt comorile ei?

Avem numai chipul evlaviei

Asadar, fratilor, dacd nu pentru
Domnul, cel putin pentru noi Insine
suntem datori sd ne adundm cat mai bine
toate cugetele si simtdmintele noastre si
sa le curatim. Altfel nu vom putea urma
Mantuitorului nostru, altfel ne vom rataci
de Rascumparatorul nostru si vom ra-
mane, care 1n curtea lui Caiafa, avand
numai chipul evlaviei, care in pretoriul
lui Pilat, cu mainile spalate si cu con-
stiintele intinate, care in palatul lui Irod,
glumind despre simplitatea credintei, care
in tovardsia lui luda, adevarati vanzatori
de cele sfinte, sau cu deznaddjduirea in
suflet.

Sa ne lepadam
de tot ce ne instriaineaza
de méantuire

Nu in zadar insusi Domnul, cu putin
inainte de patima Sa, a zis Apostolilor
Sai: ,,Cel ce are punga si o ia, iar cel ce
nu are, sa-si vinda haina si sa-si cumpere
sabie” (Lc. 22, 36). Aceasta va sa zicd, ca
in aceste zile trebuie sd ne debarasdm de
tot ce-i de prisos, de tot ce ne instraineaza
de la lucrul mantuirii. Ne trebuie sabie,
adica hotdrarea de a injunghia toate
grijile si toate poftele trupesti. Vinde,
dar, suflete credincios, vinde acum toate
si cumpara-ti aceasta sabie minunatd. Cu
dansa vei lovi insd nu pe Malhus, ci pe
acel om vechi, care si in tine adesea
strigd cu urd grozava si nelmpdcata
contra Rascumparatorului tau, contra lui
Hristos, cum strigau oarecand vechii
iudei: ,la-L, ia-L, rastigneste-L pe EI”
(in. 19, 15).

Cand Hristos este pe Cruce,

ne indeletnicim cu targuiala
Dar va zice poate cineva: atunci ce sa
facem cu grijile vietii? Apropierea acestor
sarbatori mari, care tin mai multe zile, cer
nu putind purtare de grija si de cele ale
vietii trupesti. Cunoastem, fratilor,
aceastd stare de lucruri si ne mahneste
faptul ca tocmai cand Hristos e pe cruce,
crestinii, de dimineatd pand seard, se
indeletnicesc cu targuiala. Tocmai cand
Hristos este adapat cu otet, crestinii
pregatesc tot felul de mancaruri si bauturi
care de care mai alese. Tocmai cand
Hristos 1si da sufletul Sdu in mainile
Tatalui, crestinii abia isi trag sufletul din
pricina grijilor desarte, lumesti. (Sfantul
Inochentie al QOdesei — extrase din

»Cuvint la Sfinta i Marea Luni) <



Despre poruncile bisericesti (I111)
SA NU CITIM CARTILE ERETICILOR,

SA NU INSTRAINAM AVEREA BISERICII,
SA NU FACEM NUNTI IN POST

A sasea porunca bisericeasca

este sa tinem posturile randuite de chiriarhii locului.
In anumite imprejurari, in vreme de primejdii,

de boli sau de necazuri, chiriarhii locului -
mitropolitul sau episcopul — au dreptul si datoria
sa randuiasca zile deosebite de post si rugaciune,
iar crestinii au datoria sa le tina

cu toata curatia inimii, fiind spre folosul lor.

e cand Sfantul Apostol Petru se
gasea inchis de Irod, ,se facea
necontenit rugdciune catre Dum-

nezeu pentru el, de cétre Biserica” (Fapte
12, 5) si ingerul Domnului l-a izbavit.

A saptea porunca bisericeasca

este sa nu citim cartile ereticilor

Sfanta noastra Biserica Ortodoxa, avand
de la Dumnezeu chemarea sé célauzeasca
pe crestini pe drumul dreptei invataturi, are
datoria sd atragd luarea-aminte asupra
tuturor lucrurilor care i-ar putea abate de la
acest drum. Astfel, prin porunca aceasta le
cere celor care nu sunt Intériti in cunoasterea
si Intelegerea cuvantului dumnezeiesc sa se
fereascd de citirea cartilor potrivnice
credintei adevarate, cum sunt cele ale ere-
ticilor, spre a nu fi amagiti de Invataturi

A . .
multumesc  Tie, Domnul si

ti
IDumnezeul meu, pentru toate cele ce
se savarsesc asupra mea!

ti multumesc Tie pentru toate suferintele
si ispitele pe care Tu mi le-ai trimis spre
curdtirea §i vindecarea sufletului si a
trupului meu, care au fost pangarite si ranite
de pacate!

Miluieste si mantuieste acele unelte pe
care le-ai folosit pentru lecuirea mea, pe
acei oameni care mi-au adus jigniri.
Binecuvanteaza-i pe ei in veacul de acum si
in cel ce va sa fie! Socoteste-le lor drept
virtute ceea ce au facut pentru mine! Da-le
lor dintru vistieriile Tale cele vesnice
rasplatd imbelsugata.

Ce Ti-am adus eu Tie? Oare vreo jertfa
bineplacuta? Eu Ti-am adus doar pacate,
doar célcari ale dumnezeiestilor Tale porunci.
lartd-ma, Doamne, iartdi-ma pe mine, cel
vinovat inaintea Ta si inaintea oamenilor!
lartd-ma pe mine, cel fard de raspuns! Da-
ruieste-mi s ma incredintez si intru adevar
sd cunosc ca sunt pacatos! Daruieste-mi sa

pierzatoare de suflet (I Tim. 4, 7), ci sa se
hraneasca ,,cu cuvintele credintei si ale
bunei invataturi” (I Tim. 4, 6).

A opta porunca bisericeasca
este sa nu instrainam,
nici sa folosim in scopuri striine,
lucrurile bisericesti
sau averea Bisericii
Biserica foloseste lucrurile si bunurile
sale la savarsirea sfintelor slujbe, la sus-
tinerea asezamintelor sale si la savarsirea
de fapte bune (Fapte 11, 29-30). In-
strainarea acestor lucruri sau intre-
buintarea lor spre folosul propriu aduce,
deci, paguba Bisericii, iar pentru cei care
se fac vinovati de astfel de fapte, iInseamna
pacat, céci porunca a opta dumnezeiasca
spune: ,,sd nu furi”.

ma lepdd de indreptatirile cele ingelatoare!
Daruieste-mi pocdintd! Daruieste-mi blan-
dete si smerenie! Daruieste-mi dragoste catre
aproapele, atat cétre cei prin care Tu ma
maéngai, cat §i ctre cei care ma ocdrasc!
Daruieste-mi rabdare intru suferintele mele!
Omoard-ma pentru lume!

Taie de la mine voia mea cea pacatoasa
si sddeste in inima mea voia Ta cea sfanta,
ca numai pe aceasta si o implinesc cu
faptele, cu cuvintele, cu gandurile si cu
simturile mele. Tie Ti se cade slava pentru

A noua porunca bisericeasca este
sa nu facem nunti si ospete sau
alte petreceri in timpul posturilor

Biserica a randuit anumite zile in care
crestinii sd praznuiasca cele mai insemnate
evenimente din viata Mantuitorului si a
sfintilor. Acestea, fiind unele de bucurie,
iar altele de intristare, de buna seama ca
cele dintdi vor fi praznuite cu bucurie
sufleteasca, iar celelalte, cu intristare i cu
infranare trupeasca si sufleteascd. Prin
porunca aceasta, Biserica cere crestinului
ca 1n zilele de intristare aratate de ea, in
zilele de post, sa nu faca nunta si petreceri,
care sunt prilej de veselie si, in genere, sa
nu ia parte la bucurii si placeri. Implinirea
acestei porunci sporeste crestinului evlavia
si dragostea fatd de Dumnezeu.

Calauza ortodoxa

Rugaciunea celui prigonit de oameni

toate! Tie Unuia Ti se cuvine slava! Singura
mea avere este rusinarea fetei si ticerea
buzelor! Stand inaintea fetei Judecatii Tale
intru stricdcioasa mea rugaciune, nu gasesc
intru mine nici un lucru vrednic, ci din
toate partile sunt cuprins de multimea ne-
numadrata a pacatelor mele, ca de un nor des
si ca de o pacld, avand numai aceasta sin-
gurd mangaiere in sufletul meu: nidejdea
intru mila si bunatatea Ta nemarginita.
Amin!  (Rugdciune a Sf. Ignatie
Briancianinov - 30 aprilie) <%

PROGRAMUL BISERICII SERBAN VODA IN PERIOADA 1 - 5 MAI 2024

SLUJBE/activitati

Denia celor 12 Evanghelii / Utrenia zilei de Vineri
Scoaterea Sfantului Epitaf si trecerea pe sub Sfanta Masa (Zi aliturgica)
Denia Prohodului Domnului / Utrenia Sambetei Mari

ZIUA ORA
Miercuri 01.05  18%-20% Denie / Utrenia zilei de Joi
Joi 02.05 07%°-09% Sfanta Liturghie
1800_2200
Vineri 03.05 10%°-18%
1800_2000
20%0-22% Procesiune in jurul bisericii

Sambata 04.05 de la 23*° Canonul Sdmbetei Mari

Duminica 05.05 00°°-01%

01(10_03[)0
12()[)_1 3[)(]

Stanta Liturghie

(%) Invierea Domnului (Sfintele Pasti) - Slujba Invierii Domnului
Veniti de luati lumina!

Vecernia Pastilor — ,,A doua Inviere”



