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SHETANANENEARIILSR

NY LIPSI BE LA LITYRGRIA EYRARISTICH,
PENTRY Cd EA NY¥ ESTE COMPLETH FHARH TINE!

Anticipand Sfanta si Marea Joi
din saptamana Sfintelor Patimiri,
la Denia din Miercuri seara se face

pomenire de urmatoarele momente:

1) Spalarea picioarelor ucenicilor de
catre Mantuitorul Hristos;

2) Cina cea de Taina si instituirea Sfintei
Euharistii;

3) Rugdciunea Domnului din Gradina
Ghetsimani;

4) Vanzarea Mantuitorului de catre
luda, prinderea lui lisus si predarea Lui
spre a fi judecat si condamnat la moarte.

Toti Sfintii Evanghelisti pomenesc
aceste evenimente in relatarile Sfintelor
Evanghelii: Matei, cap. 26; Marcu, cap. 14;
Luca, cap 22; loan, cap .13; cap. 14-18.
1 Pastile Tudaic In amintirea iesirii
poporului din Egipt, sub Moise,
Mantuitorul Hristos da pilda de suprema
smerenie si Tnvatdnd pe ucenici taina
smereniei si a slujirii, El Tnsusi s-a in-
cins cu un stergar, ca unul care slujeste,
si a spalat picioarele fiecarui ucenic,
chiar si pe ale lui Iuda, care va vinde si
va trada pe Invatatorul sau.

2) Apoi, a stat cu ei la Cina si a instituit
Pastile cel Nou, aratandu-se pe Sine ca El
este ,,Mielul de jertfa”, care 1si frainge Trupul
si isi varsa Sangele spre iertarea pacatelor
oamenilor si spre viata lumii Intregi. Acum,
la Cina, dupa cum relateaza Sfintele Evan-
ghelii, ludnd painea cu preacuratele Sale
maini, binecuvantand, sfintind si frangand
a zis: ,,Luati, mancati, acesta este Trupul
Meu, care se frange pentru voi spre iertarea
pacatelor”, la fel luand si paharul a zis: ,,Beti
dintru acesta toti, acesta este sangele Meu al
Legii celei Noi, care pentru voi §i pentru

multi se varsd spre iertarea pdcatelor.”
(Matei 26, 26-28).

Dupa ce a serbat cu ucenicii

CU HRISTOS
SPRE SFINTELE SAL

Astfel, a instituit Sfanta Taind a
Euharistiei, adica Sfanta impértésanie,
poruncind Apostolilor: ,,Aceasta sd o
faceti Intru pomenirea Mea.” (Luca 22,
17-19). De atunci si pana la sfarsitul
veacurilor, Biserica va savarsi Sf. Li-
turghie euharistica, in care cinstitele
daruri de paine si vin devin, prin
lucrarea Duhului Sfant, Trupul si San-
gele Domnului Hristos, din care cre-
dinciosii se impartasesc spre iertarea
pacatelor si dobandirea vietii de veci.

3) Dupa Cind, luand pe ucenicii Sai
Mantuitorul vine pe Muntele Maslinilor,
in Gradina Ghetsimani unde petrece
cateva ceasuri in rugdciune catre Parin-
tele Ceresc, pentru clipele grele care vor
urma si patimirile pe care le va indura,
culminand cu moartea Sa pe Cruce. Voia
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sd vindece firea omeneasca pe care gi-a
asumat-o, de frica mortii. Se ruga cu
mare intensitate sufleteasca pentru Sine,
pentru ucenicii Sdi §i pentru toti care
vor crede in El, prin cuvantul Apostolilor,
pand la sfarsitul veacurilor. S-a rugat
Hristos cu lacrimi de sdnge ca sa poata
implini voia Tatalui, bdnd paharul pa-
timilor si al Crucii: ,,Parintele Meu, de
este cu putintd, treacd de la Mine paharul
acesta! Insi nu precum voiesc Eu, ci
precum Tu voiesti.” (Matei 26, 39). Apoi
i-a ITndemnat pe ucenici la priveghere
zicandu-le: ,,Privegheati si va rugati ca
sd nu intrati in ispitd. Caci duhul este
osarduitor, dar trupul e ne-putincios”
(Matei 26, 41).

4) In timp ce ucenicii la spalarea
picioarelor s-au luminat, iar la Cina au



gustat din Ospatul Stapanului Hristos,
unul singur, Iuda, s-a Intunecat §i prin
vanzare vicleana 1l tradeaza pe lisus,
dandu-L pe 30 de arginti fariseilor si
carturarilor, desi i-a spalat si lui
picioarele. La Cina, Hristos Domnul I-a
demascat pe luda, care In graba im-
plinind lucrarea diavolului a vandut pe
Domnul. Prin véanzare si-a agonisit
spanzurare si iadului s-a dat tradatorul,

cum zice cantarea din Triod. Aflandu-
se Incd in Gradina Ghetsimani cu
ucenicii Sai, Indatd au sosit ostasii si
batranii poporului cu faclii §i cu arme
si L-au prins pe lisus. Intre ei era si
Iuda si printr-o sarutare perfida L-a
predat lor. Apoi Domnul a fost dus la
Arhiereii Anna si Caiafa si din aceste
momente incepe Procesul Mantuitorului
si Sfintele Sale Patimiri, cu umilinte,

CINA CEA DE TAINA,
" TEMELIA NOULUI TESTAMENT

Si pe cand mancau ei, lisus, luand painea si multumind, a frant
si a dat ucenicilor Sdi, zicand: , Luati, mancati; acesta este trupul Meu”.
Si luand paharul si multumind, I-a dat lor zicand: ,Beti dintru acesta toti;
acesta este sangele Meu, al legii celei noi, care pentru multi se varsa
spre iertarea pacatelor. (Matei 26, 26-28)

ai, cat de mare e orbirea van-
zatorului! S-a impartasit cu tai-
nele si a ramas acelasi; s-a des-
fatat de masa cea prea infricosatoare si nu
s-a schimbat. Evanghelistul Luca a aratat
aceasta spunand: ,,Dupa pdine, a intrat In
el satana (Luca 22, 3)”. N-a spus-o ca sa
dispretuiasca trupul Stapanului, ci ca sa
vadeasca nerusinarea vanzatorului. Pa-
catul lui Iuda a ajuns mai mare din doua
pricini: si pentru ca s-a apropiat de taine
cu astfel de génd, si pentru ca apropiindu-
se n-a ajuns mai bun, nici datorita fricii,
nici datoritd binefacerii primite, nici
datorita cinstei ce i s-a facut. Hristos nu
l-a oprit, desi stia totul, ca sd cunosti ca
Dumnezeu nu lasd nimic la o parte din
cele ce pot indrepta pe cineva. De aceea,
si mai inainte i mai tarziu, i-a amintit
necontenit si l-a povatuit, si cu fapta si cu
cuvantul si cu frica si cu blandetea si cu
amenintarea si cu cinstea. Dar nimic nu
l-a facut sa se indeparteze de boala aceasta
cumplitd a iubirii de arginti. De aceea
Hristos, lasandu-l pe Iuda, aminteste
iardsi, prin sfintele taine, de junghierea
Sa; iar in timpul mesei vorbeste de cruce,
pentru ca, prin prezicerea repetatd a
mortii Sale, sd-i facd pe ucenici sa pri-
measca cu usurinta patimile Sale. Ce n-ar
fi patit ucenicii daca n-ar fi auzit nimic de
patimi, cand s-au tulburat atata, desi le
vorbise mai dinainte atatea de patimile
Sale, desi facuse atdtea minuni Inaintea
lor? ,,Si pe cand mancau ei, a luat painea
si a frant”.
Dar pentru care pricina a savarsit
taina aceasta in timpul Pastelor?
Ca sa afli cu orice prilej ca El este
legiuitorul Vechiului Testament si ca
pentru cele din Noul Testament au fost
preinchipuite cele din Vechiul Testa-
ment. De aceea acum a pus adevarul in

locul preinchipuirii. Seara era dovada
implinirii vremurilor, dovada ca faptele
pentru mantuirea oamenilor au ajuns la
sfarsit. ,,S1 a multumit”. Hristos a pus
capdt celei mai mari sarbatori a legii
vechi si i-a mutat pe ucenici la o alta
masa, la o masa prea infricosatoare,
spunand: ,,.Luati, mancati; acesta este
trupul Meu, care se fringe pentru
multi”.
Dar cum se face ca

ucenicii nu s-au tulburat

la auzul acestor cuvinte?

Pentru ca Hristos le spusese si mai
inainte multe si mari lucruri despre taina
aceasta. De aceea acum nu mai staruie
— ca si auzisera din destul -, ci spune
numai pricina patimilor Sale, adica
iertarea pacatelor. Numeste sangele Sau
sange al Noului Testament, adicd al
fagaduintei, al legii noi. Fagaduise de
multd vreme sangele Sdu; singele Sau
este temelia Testamentului celui Nou. Si
dupa cum Vechiul Testament avea oi si
vitei, tot asa si Noul Testament are
sangele Stapanului.

Prin aceste cuvinte Hristos aratd ca are
sd moara; de aceea vorbeste de Testament;
si aminteste de Testamentul de mai
inainte, ca si el fusese sfintit prin sange.
Si iarasi vorbeste de pricina mortii: ,,Care
pentru multi se varsa spre iertarea paca-
telor”; si adauga: ,,Aceasta s-o faceti spre
pomenirea Mea (Luca 22, 19)”. Ai vazut
cum ii scoate si ii indeparteaza pe ucenici
de obiceiurile iudaice?

»Dupd cum savarseati Pastele iudaic,
le spune Hristos, spre pomenirea minu-
nilor din Egipt, tot asa savarsiti-l si pe
acesta spre pomenirea Mea. Sangele acela
s-a varsat spre mantuirea celor intai-
nascuti din Egipt; acesta 1nsd, spre ier-
tarea pacatelor Intregii lumi, cd ,,acesta e

batjocuri, batdi si condamnarea Sa la
moarte si Rastignirea pe Cruce.

Participand duhovniceste in aceste
zile la mantuitoarele patimiri ale
Domnului Hristos, sa-L. urmam si noi
sus, pe Golgota, ca sid putem ajunge
prin Crucea Sa la Lumina cea neinserata
a Invierii Sale.

Amin!

Pr. Eugen Morar

sangele Meu, care se varsa spre iertarea
pacatelor”. A spus aceste cuvinte i spre a
ardta prin ele ca patima gi crucea sunt o
taind, dar §i spre a mangaia pe ucenici. Si
dupa cum Moise a spus: ,,Aceasta este
voua pomenire vesnica (les. 3, 15)”, tot
asa si Domnul a spus: ,,Spre pomenirea
Mea pana ce voi veni”. De aceea a i spus:
,,Mult am dorit s2 mananc Pastele acesta
(Luca 22, 15)”, cu alte cuvinte: ,,Mult am
dorit sa va dau voua lucrurile acestea noi,
sa va dau un Paste prin care vreau sa va
fac oameni duhovnicesti”. A baut si
Domnul din sange, ca nu cumva ucenicii,
la auzul cuvintelor Sale, sa spuna: ,,Ce?
Bem sange i mancam carne?” si sa se
tulbure — cd multi s-au smintit de aceste
cuvinte, cand a vorbit de lucrul acesta mai
inainte (Ioan 6, 53-61). <%
Sf. Ioan Gurd de Aur
(din ,,Omilia LXXXII” la Matei)

Cina cea de taina

de Alexei Mateevici

Au zis Hristos: ,,Ar’ sa ma vanda
Unul din voi”, - s-amara

I-au patruns atunci durerea

Pe ucenici; toti se-nfioara
Si-ntreaba:

., Doamne, eu?”

Si loan nestramutatul,

lar si Petru, plin de frica,
Si-mprejur din nou cu totii
Tremurdnd incep sa zica:
., Doamne, eu?”

Ce sa zic atunci eu, bietul,

Eu, cu inima mea slaba,

Cand §i cei tari in credinta,
Tremurdnd, pe Domnu-ntreaba:
., Doamne, eu?”



SA ASCULTAM CU EVLAVIE SF.
LITURGHIE DIN NOAPTEA INVIERII

SI APOI SA NE IMPARTASIM

Viata Bisericii noastre graviteaza in jurul
Sfintei Liturghii. Caci prin Liturghie
Hristos se face prezentin lume pentru

a o conduce spre scopul sau final. Sfanta
Liturghie este Cina Domnului la care

toti suntem chemati sa fim partasi. Hristos
ne-o spune poruncitor: ,Luati, mancati,
acesta este Trupul Meu, beti dintru acesta
toti, acesta este Sangele Meu, al Legii
celei noi, care pentru multi se varsa

spre iertarea pacatelor” (Matei 26, 26-28),
deci Mantuitorul ne spune poruncitor

sa ne impartasim.

ar Sfantul Pavel ne spune sa se
cerceteze bine omul Tnainte de a

se impartdsi, ca nu cumva si o

facd spre osanda. De aceea trebuie sd ne
spovedim inainte de Tmpartasanie, mar-
turisindu-ne sincer pacatele si numai cu
binecuvantarea duhovnicului sd ne im-
partasim. Inainte de impértasanie omul
trebuie sa fie impacat cu Dumnezeu si cu
toata lumea, sa-si citeasca din cartea de
rugdciuni Canonul de impartdsanie,
adica rugdciunile de impartasanie, si, la
momentul potrivit, s se apropie cu frica
de Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste,

dar numai 1n stare de smerenie. Dupa
Sfanta Impirtisanie, care de reguld
trebuie facutd in cadrul Sfintei Liturghii,
crestinul este dator sa-I multumeasca lui
Dumnezeu, citinddincarteaderugaciuni,
rugiciunea de dupa impartasanie, sa se
fereasca de tot ce este rau, sa caute pacea
si linistea.

Impartisania trebuie facuta mai des,
pentru ca fard Dumnezeu nu putem face
nimic. Asadar, daca crestinul a postit tot
postul, este bine sa asculte cu evlavie
Sfanta Liturghie 1n noaptea de Pasti, iar
la sfarsit sa se impartageasca. <

Parintele Dinu Pompiliu

Vremea postului am cheltuit-o cu folos

omnul si Mantuitorul nostru ne

cheamd pe toti la Sine, graind:

»Pocditi-vd, cd s-a apropiat
imparatia lui Dumnezeu!” Sa ascultim
acest glas mangdietor si sd ne grabim catre
Domnul. impéritia lui Dumnezeu — ce
lucru negrait de bun! Si pocainta — ce mijloc
lesnicios, Indemanos si grabnic, mai ales n
aceste zile, cand toatd randuiala de viata, si
pilda de obste, si aceste slujbe miscatoare,
umilicioase, ne trag chiar Tmpotriva voii
noastre la plans si pocdintd! Pe drept cuvant
Sfantul Apostol (n.r. - Pavel), inainte de
inceputul postului, i-a chemat pe toti in
Duminica lasatului sec de branza: ,lata,
acum este vremea bineprimita! latd, acum
este ziua mantuirii!”

Lucrarea pocdintei este simpla: un suspin
si un cuvant: ,,Am pacatuit, n-o s mai fac!”
Insa acest suspin trebuie s strabata cerurile,
sd devind mijlocitor Tnaintea tronului
Dreptatii; si acest cuvant trebuie sa stearga
din cartea vietii toate inscrisurile prin care
sunt Tnsemnate acolo pacatele noastre.

S& multumim Domnului, Care ne-a
invrednicit s mai trdim pana la Sfantul
Post si sd mai incepem alergarea man-
tuitoarei pregatiri pentru primirea Sfintei
Impartasanii! Dar, fratilor, s ne ingrijim

1%

si a ne folosi de aceastd mila a lui
Dumnezeu asa cum trebuie, incat ea sa ne
slujeascd spre mantuire, iar nu spre
osandire.

Scopul postirii noastre e pregitirea
pentru impartdsirea fara de osanda, pentru
primirea Sfintelor lui Hristos Taine, spre
primirea Domnului Insusi, care graieste:
,,Cel ce mananca Trupul Meu si bea Sangele
Meu ramane intru Mine, si Eu intru el”. Dat
fiind ca Domnul e Curat, iar noi suntem
necurati, impartasirii cu Sfintele si Prea-
curatele lui Hristos Taine ii premerg la noi
curdtirea congtiintei i primirea desavarsitei
iertari prin Taina Pocaintei. Cu cel curat
negresit cd va avea impartdsire Hristos
Mantuitorul. El este iubitor de Impartasire,
cautd El insusi impartasirea cu noi; si daca
nu are Tmpartasire cunoi, pricina e necuratia
noastra. Asadar, in ce ne priveste, lucrul de
capetenie este curdtirea constiintei si do-
bandirea iertarii desavarsite prin Taina Po-
caintei. Tocmai spre aceasta ne intoarcem
acum toata grija.

Cine se pociieste asa cum se cuvine? Cel
care isi da seama de pacatele sale si totodata
si le recunoaste fard fatdrnicie; recunos-
candu-si-le, se strapunge si plange pentru
ele, iar strapungindu-se si plangand, ia

hotirarea nestrimutati de a nu il mai jigni
pe Dumnezeu cu pacatele sale; si, in cele
din urma, avand aceste dispozitii sufletesti,
marturiseste cu smerenie toate pacatele sale
inaintea duhovnicului, pentru a primi dez-
legare de ele si a se infatisa la paharul
Domnului indreptétit si curat inaintea ochi-
lor lui Dumnezeu.

Deciingrijiti-va dinnousd va cunoasteti
pacatele si sd vi le recunoasteti. A-ti cu-
noaste pacatele inseamna a spune: ,,Am
savarsit cutare si cutare pacat”, iar a ti le
recunoaste inseamna a te osandi pe tine
insuti pentru ele, zicand: ,,Sunt vinovat”,
neingdduindu-ti nici un fel de indreptatiri
si dezvinovatiri. ,,Am pacatuit, sunt vi-
novat™: aceste doud spuse trebuie rostite
mai 1nainte de orice si trebuie rostite cu
sinceritate.

fn urma indurerarii inimii pentru pacate
vine §i hotararea de a le pardsi, de a nu-L
mai jigni cu ele pe Domnul, dandu-ne in
acelasi timp pierzarii pe noi ingine. Iar dupa
ea urmeaza marturisirea cat se poate de
sincera a pacatelor si dezlegarea desavarsit
lucratoare de ele. Si astfel se savarseste
pocdinta cu adevarat mantuitoare. s

Sf. Teofan Zivorditul
(din ,, Predici si omilii”)



STERGARUL

Costache Ioanid

a cina cea de Paste, in camera de sus,
I inconjurat de-apostoli, S-a asezat lisus.

Se revarsa din sfesnic o galbend lumina
pe azimile calde, pe mielul... fara vina...
Era placut prilejul. Si toate pregatite.
Dar, vai, uitase gazda o sluga a trimite,
un rob sau o copild, ca, dup-a vremii lege,
cureaua de pe glezne pe rand sa le-o dezlege,
sd le aline talpa de colbul de pe drum.
Si-acum cei doisprezece, sfielnic oarecum,
se intrebau in cuget: Cum vor sedea la ruga?
Sau cine isi va pune stergarul cel de sluga?
O, iatd-i cum se-ncruntd, privind cu tulburare
cand vasele cu apa, cand praful pe picioare.
Si Duhul 1i intreaba, cu soapta Lui usoara:
- N-ai vrea sa-ti pui tu, Petre, stergarul asta seara?
- Chiar eu?... Nu sade bine. Eu doar sunt mai batran.
- Dar tu? Tu cel mai tanar? - Eu stau langa Stapan...
- Dar tu? intreaba Duhul acuma pe Andrei.
- Chiar eu?... Sunt cel din urma la Domnul intre ei?
- Dar tu ce tii doar punga? - Eu am facut
de-ajuns.
Am cumparat merinde. Si mielul l-am strapuns...
- Tu, Toma, nu vrei oare sa fii tu cel ce spala?
- Sunt trist. Se lupta-n mine o umbra de-ndoiala...
- Dar tu, Matei? Tu, Filip? Dar tu, Tadeu? Dar tu...?
Si-n fiecare cuget raspunsul a fost: Nu.
Atunci, lasandu-Si braul si haina-ntr-un ungher,
S-a ridicat Stapanul cel coborat din cer
Si-nfasurand stergarul, S-a aplecat usor
sa-Si spele ucenicii, ca rob al tuturor.
De-atunci pe apa vremii, atatia ani s-au dus.
Si-acum - a cata oara? - Se-asaza iar lisus
sa-ntrebe, tot prin Duhul, pe cei ce-L inconjoara:

- N-ai vrea sa-ti pui tu, Gheorghe, stergarul asta seara?...

Tu, sora Marioara? Tu, Radu? Tu, Mihai?...
Frumos va fi odata acolo sus in Rai!

Dar azi sunt mii de-amaruri. Necazul greu se curma.
Nu vrei, in lumea asta, sa fii tu cel din urma?
E bun un vas de cinste, dar trebuie si-un ciob!
Nu vrei s fii tu, frate, al fratilor tai rob?

Sunt rani neingrijite, sunt mucuri ce se sting,
batiste-n care lacrimi 1n taind se preling,

sunt vaduve bolnave, batrani fara putere,

sunt oameni singuratici, lipsiti de mangaiere,
sunt prunci ramasi acasd, cu-o mama in spital,
bolnavi care asteapta-un salvator semnal.

Se cere osteneald si jertfa uneori.

Si nopti de priveghere si iardsi muncé-n zori.
Nu manuind Cuvantul, cand harul nu ti-e dat,

i IEPOC WINTHP

cat matura si acul si rufa de spalat,

cat cratita, toporul gi roata la fantana.

ciocanu-n tabla casei si-n gard la vreo batrana.

Sa stai de veghe noaptea la cate-un capatai,
sd-ntorci cu greu bolnavul, sa rabzi si sd mangai;
sd-1 scoti apoi la soare si sa-i alini amarul.

... Nu vrei cu Mine, frate, sa-ti infasori stergarul?

- Chiar eu?... Nu sade bine. Eu doar sunt mai batran.
- Chiar eu?... Eu sunt prea tanar. Eu stau langa Stapan...
- Chiar eu?... Eu nu am vreme. Eu am facut de-ajuns.
- Chiar eu? - Chiar eu? Se-aude acelasi trist raspuns.
Si-atunci, lasand sa-I cada cununa Lui si haina,
iubirii fard margini traindu-i iardsi taina,

incet - a cata oara? - Se-apleaca iar lisus

si, plin de-atatea ganduri, stergarul iar Si-a pus.
Si-asa cum o mladita se-apleaca langa trunchi,
Stapanul omenirii Se-apleaca in genunchi.

La jugul fara slava lisus iar Se-njuga,

El, Imparatul Vietii, din nou e rob si sluga.

Veniti, leprosi ai lumii, murdari de-a ei taranal!

lisus va spald iarasi cu propria Sa mana!

Veniti, voi ce-n pacate nadejdea vi se frange!

lisus va spala astazi cu propriul Sau sange!...

%

Voi, frati, goniti méandria, visarile si somnul!

Luati cu drag stergarul aldturea de Domnul!

Si nu uitati: pe cale, orice lucrare-i buna;

dar cine ia stergarul, acela ia cununa!

PROGRAMUL BISERICII SERBAN VODA iN PERIOADA 2 - 5 MAI 2024

ZIUA ORA SLUJBE/activitati
Joi 02.05 07°-09%°  Sfanta Liturghie
18%0-22%  Denia celor 12 Evanghelii / Utrenia zilei de Vineri
Vineri 03.05 10%0-18% Scoaterea Sfantului Epitaf si trecerea pe sub Sfanta Masa (Zi aliturgica)
18%-20°  Denia Prohodului Domnului / Utrenia Simbetei Mari
20%0-22%  Procesiune in jurul bisericii
Sambata 04.05 de1a23*®  Canonul Simbetei Mari
Duminica 05.05  00°-01°  (¥) invierea Domnului (Sfintele Pasti) - Slujba Invierii Domnului - Veniti de luati lumina!
01°0-0300 Sfanta Liturghie
1200.1300 Vecernia Pastilor — ,,A doua inviere”



