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DUMINICA A 19-A DUPA RUSALII

(Predica de pe munte —
lubirea vrajmasilor)

(1) ACOPERAMANTUL
MAICII DOMNULUI;
SF. AP. ANANIA;
SF. CUV. ROMAN MELODUL;
1) SF. CUV. 10SIF Sl
CHIRIAC DE LA BISERICANI

rin aceasta pagina scripturistica
Pni se deschide perspectiva in-

telegerii duhovnicesti a lucru-
rilor. Mantuitorul Iisus Hristos nu s-a
intrupat, nu a patimit pe Cruce si nu a
inviat din morti pentru ca noi sa
devenim un pic mai buni sau mai
morali, ci ca sd ne Tmpartdsim in mod
real de harul dumnezeiesc, sa devenim
fii ai Tatdlui ceresc. Evanghelia de
astazi ne aratd clar care este deosebirea
dintre omul obisnuit si  omul

DUMINICA IUBIRII
VRAJMASILOR

Evanghelia de astazi cuprinde unul din cele mai grele cuvinte ale Mantuitorului Hristos:
»ubiti pe vrajmasii vostri si faceti bine si dati cu imprumut, fara sa nadajduiti nimic
in schimb, si rasplata voastra va fi multa si veti fi fiii Celui Preainalt,
ca El este bun cu cei nemultumitori i rai; fiti milostivi,
precum si Tatal vostru este milostiv” (Luca 6, 35-36). Prin acest indemn,

Hristos stabileste si idealul — iubirea vrajmasilor — dar si rasplata — indumnezeirea.

duhovnicesc. Pasul acesta indrdznet,
aproape imposibil omeneste, catre
ubirea vrajmasilor, ne este cerut direct
de Dumnezeu. Sfantul Efrem Sirul,
comentand Diatessaron-ul lui Tatian,
aratd ca ,«Ochi pentru ochi» este
perfectiunea dreptatii. «Celui ce te
loveste peste obraz, intoarce-i si pe
celalalt» este desavarsirea harului.
Acest principiu de ochi pentru ochi
(Iesire 21, 24; Levitic 24, 20) s-a
schimbat. Dacd nazuiesti  spre

perfectiune, dacd cineva te loveste,
intoarce si celalalt obraz.”

Cred cd putem alatura cativa termeni:
mila, iertarea, imbratisarea si iubirea,
care definesc treptele pe care le urcam
catre dragoste. Ele au ceva in comun:
pleaca de la noi indiferent de raspunsul
celuilalt si, Intelese la modul deplin, sunt
definitive si absolute. Aceastd cale
imparateasca a dragostei este o cale pe
care suntem chemati sd pasim aban-
dondnd  orice altd  incredintare



omeneascad: sd nu asteptdm raspuns sau
rasplatd din partea celuilalt, sd nu cautam
un reazem in auto-multumire sau in
auto-suficientd, ci sd avem credinta ca
harul lui Dumnezeu ne calauzeste si ne
ajutd. La finalul acestui drum, nu vom
gasi doar pacea si dragostea, ci Il vom
gisi pe Hristos Insusi.

Este atit de importanta aceastd
porunca, incat Sfantul Siluan Athonitul
,vede in iubirea de vrdjmasi criteriul
adevaratei credinte, al adevaratei co-
muniuni cu Dumnezeu, semnul autenti-
cei lucrari a harului”. Sfantul Sofronie
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Sfantul Cuvios losif
de la Bisericani

ste primul sihastru cunoscut in
EMuntele Bisericanilor si inte-

meietorul manastirii cu acelasi
nume. S-a ndscut intr-un sat din tinutul
Neamt si, de mic, avand inclinare spre
viata cdlugdreascd, a intrat In obstea
Manastirii Bistrita. Aici a primit tun-
derea in monahism si a deprins de la
parintii batrani viata duhovniceasca,
postul si neincetata rugaciune.

Vazand ca nu are destulad liniste la
Manastirea Bistrita, aluatbinecuvantare
de la egumenul manastirii si a plecat sa
se inchine la mormantul Domnului din
Ierusalim. S-a retras apoi in pustia de
pe Valea lordanului, unde a ajuns, in
cativa ani, sihastru vestit. Aici s-a
nevoit intr-o pesterd, mai intdi singur,
apoi cu cativa ucenici, radbdand multe
ispite de la diavol. Ducéand o viata de o
inalta traire duhovniceasca, si-a adunat
in preajma lui 17 pustnici, Intemeind
prima comunitate  duhovniceasca

Saharov, comentand invatatura parintelui
siau duhovnicesc, Sfantul Siluan, arata ca
,Cele doua porunci ale lui Hristos —
iubirea de Dumnezeu si iubirea de
aproapele — sunt inseparabile. Daca
credem cd vietuim in Dumnezeu si ca-L
iubim pe Dumnezeu, urandu-l in acelasi
timp pe fratele nostru, ne ingeldm si ne
gasim in ratacire. Astfel, cea de-a doua
porunca ne ingaduie si verificim méasura
in care traim cu adevarat in Dumnezeu.”
(Viata si invatatura staretului Siluan
Athonitul scrise de ucenicul sdu, ar-
himandritul Sofronie, trad. de pr. prof.

SFINTII CUVIOSI IOSIF SI CHIRIAC
DE LA MANASTIREA BISERICANI

dr. Toan Ic4, editia a doua, Sibiu, Editura
Deisis, pp. 127-129)

Insemnatatea fragmentului evanghe-
lic de astdzi nu poate fi trecuta cu ve-
derea. Nu ne putem Iintoarce la ale
noastre, ,,uitdnd” cd am auzit aceastd
chemare. Idealul acesta este greu de
atins, dar pus 1n perspectiva corectd, a
indumnezeirii, intelegem ca prin ur-
marirea idealului gasim harul divin si
calea catre Dumnezeu. ,.Fiti, dar, voi
desavarsiti, precum Tatdl vostru Cel
ceresc desavarsit este.” (Matei 5, 48) <

Pr. Vlad Mindru

Canonizarea Sfintilor Cuviosi losif si Chiriac de la Bisericani a fost hotarata
in cadrul sesiunii de lucru a Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane
din data de 5-7 martie 2008, iar proclamarea solemna a canonizarii a avut loc
pe data de 5 iunie la Manastirea Neamt, alaturi de alti sapte cuviosi nemteni.
Praznuirea lor se face in data de 1 octombrie.

roméneasca cunoscutd In Tara Sfanta.
Dar navilind arabii asupra Sfintelor
Locuri, dupa multa tulburare, Cuviosul
lIosif si-a luat ucenicii si a venit in
Moldova, la Manastirea Bistrita.

Astfel, sihastria lui Iosif s-a mutat din
Valea lordanului in Moldova, pe Muntele
Bisericanilor. Dupa ce numarul ucenicilor
a crescut, a indltat o mica biserica, al carei
hram era Bunavestire, construind si chilii
imprejur. Pentru viata monahala de aici, a
statornicit randuiala achimitd (neador-
mitd), dupa modelul Manastirii Studitilor
de la Constantinopol, ce presupunea
rugdciune neincetatd in bisericd si la
chilii, post, metanii, cantarea psalmilor,
ascultarea si dragoste. Navalind turcii,
care le-au incendiat biserica, s-au hotarat
sd plece la Sfantul Munte Athos. Pe drum
insa li s-a aratat intr-un stejar Preasfanta
Nascatoare de Dumnezeu, care le-a spus
ca si aici este Gradina sa, deci sa raimana
la Bisericani. Mai tarziu, Schitul
Cuviosului Josif s-a numit ,,Schitul Bi-
sericani”, adica ,,al evlaviosilor”, pentru
cad monahii se rugau aici cu lacrimi si
multi se vindecau de boli cu rugéciunea si
binecuvantarea Cuviosului losif.

Sfantul Cuvios Chiriac
de la Bisericani

S-a nevoit la inceputul sec. al XVII-
lea la Manastirea Bisericani, care nu-
mara pe atunci peste 100 de calugari.
S-a retras in pustie, intr-o pestera din
muntele lui Simon, unde s-a nevoit
singur, 1n asprd osteneald, timp de 60
de ani. Vara si iarna petrecea pe munte
cu trupul gol, in rugdciune curata,
biruind, cu puterea lui Hristos, ne-
putintele firii si ispitele diavolului. Pe
acest cuvios l-a cunoscut si Sfantul

lerarh Dosoftei, Mitropolitul Moldovei,
care, mai tarziu, dupd mutarea cu-
viosului la Domnul, i-a sarutat sfintele
moaste. Este cunoscut ca unul dintre
marii sihastri din Carpati, avand o viata
pilduitoare: trdirea in desavarsita le-
padare de sine, smerenie si in neincetata
rugdciune. Si-a dat sufletul lui Hristos,
numdrandu-se printre sfintii roméani
cinstiti de popor. Moastele lui au fost
agsezate 1n pestera 1n care a trdit, pestera
ce se poate vedea si astdzi si in care s-a
amenajat, mai apoi, un paraclis in
cinstea lui. Mai tarziu, din cauza deselor
tulburari din tard, sfintele moaste au
fost impartite.

Murim... ca maine

E-asa de trist sa cugeti ca-ntr-o zi,
poate chiar mdine, pomii de pe-alee
acolo unde-i vezi or sd mai stee
voiosi, in vreme ce vom putrezi.

Atata soare, Doamne, atdta soare
0 sa mai fie-n lume dupa noi;
cortegii de-anotimpuri si de ploi,
cu par din care giruie rdcoare...

Si iarba asta o sa mai rasard,

iar luna tot asa o sa se plece,
miratd, peste apa care trece —

noi singuri n-o sd fim a doua oara.

Si-mi pare-asa ciudat ca se mai poate
gasi atdta vreme pentru urd,

cand viata e de-abia o picatura

intre minutu-acesta care bate

si celalalt - si-mi pare nenteles

si trist ca nu privim la cer mai des,

ca nu culegem flori si nu zambim,

noi, care-asa de repede murim.
Magda Isanos



Sarbatoarea Acoperamantului
Maicii Domnului

(in slavo-rusa Pocrovul) aminteste

despre o minune intamplata in biserica
Maicii Domnului din cartierul Vlaherne
din Constantinopol, in timpul imparatului
Leon Inteleptul (886-911),

cand Sfanta Fecioara s-a aratat

in toata slava ei cereasca Sfantului
Andrei cel Nebun pentru Hristos

ca ocrotitoare si mijlocitoare a crestinilor.

Jay
Intr—o noapte, pe cand doxologia

se incheia la Vlaherne, Sfantul
n? 9 Andrei a fost rapit in extaz in
jjlocul multimii: «A vazut limpede, cu
ochii sdi, o Doamna foarte 1nalta, ina-
intand prin usile imparatesti, Inconjurata
de un cortegiu armonios. La dreapta si la
stdnga, preacinstitul loan Botezatorul
Inaintemergatorul si loan Evanghelistul
o sprijineau cu mainile lor; un alai de
sfinti, invesmantati 1n alb, o insoteau ...
Cand cortegiul a ajuns la amvon, Andrei
s-a indreptat catre ucenicul sau Epifanie,
intrebandu-l: «O vezi pe Stapana si
Doamna universului?». Acesta i-a
raspuns: «O vad, parintele meu du-
hovnicesc». Si in fata ochilor lor, stand
indelung in genunchi, Doamna s-a rugat,
lasand lacrimile sd-i curgd pe dum-
nezeiescul §i  preacuratul sau chip.
Terminand rugiciunea, s-a apropiat de
Altar, reincepand sa se roage pentru
poporul care o 1Inconjura. Atunci,
desfacand stralucitorul siu Acoperamant
si desfasurandu-l cu o impunatoare
madretie, l-a tinut intins cu mainile sale
neprihanite si a acoperit cu el intreg
poporul care se afla dedesubt. Si un
rastimp destul de 1ndelungat, acesti
minunati vizionari l-au contemplat,
desfagurat deasupra multimii si ras-
pandind in jur o slavd dumnezeiascd”
(Acta Sanctorum)

Prima atestare documentara a sarbato-
rii inchinate Sfantului Acoperamant
dateaza din secolul al V-lea, cand
imparateasa Pulheria, sotia lui Marcian
(450-457), cere patriarhului Iuvenalie al
Ierusalimului, in timpul celui de-al IV-lea
Sinod Ecumenic de la Calcedon (451), sa
ii trimitd moastele Maicii Domnului
pentru a le aseza in Biserica Panaghia din
Vlaherne, ctitoria sa. Patriarhul Iuvenalie
ii raspunde cd in mormantul Maicii
Domnului au fost gésite doar braul si
acoperamantul sau, deoarece Maica
Domnului a fost ridicata cu trupul la cer.
Impariteasa a adus in capitald braul si
acoperamantul, primul fiind asezat la
Chalcoprateia (poarta de bronz), iar al
doilea la Biserica Panaghia (a Preasfintei)

din cartierul Vlaherne. Prin mijlocirea
Maicii Domnului, ele au devenit pro-
tectoarele capitalei, n special 1n timpul
invaziilor avarilor (626), persilor (677),
arabilor (717), rusilor (860), dar si in alte
imprejurari.

Acoperamantul Maicii Domnului apa-
re in icoane, incepand cu secolul al V-lea,
ca fiind impodobit cu trei stele, simbol al
Pururea Fecioriei Maicii Domnului:
inainte, in timpul si dupd Nasterea
Mantuitorului nostru lisus Hristos.

La greci, sarbatoarea Acoperamantului
Maicii Domnului a fost dintru Inceputuri
praznuitd Tn mod deosebit, mai ales de
catre monahii din Sfantul Munte Athos,
muntele acesta sfant fiind socotit prin
excelentd ,,gradina Maicii Domnului”.
Prin secolul al XII-lea, sarbatoarea

aceasta a fost introdusa si la rusi, iar prin
influenta acestora a trecut si la romani,
praznuindu-se la Inceput mai mult in
manastiri, in zilele noastre cinstirea ei
extinzandu-se tot mai mult si in evlavia
preotilor si a credinciosilor de la parohii,
care Incep sd o praznuiasca prin slujbe si
randuieli inchinate ei. Exprimandu-ne in
cuvinte desprinse din textul slujbelor
Bisericii, sa-i strigdm in glas de rugdciune
Maicii lui Dumnezeu: ,,Toatd niadejdea
noastrd spre tine o punem, Maica lui
Dumnezeu; Pazeste-ne pe noi, sub sfant
Acoperamantul tau!”.

Acatistele, paraclisele si rugiciunile
adresate Maicii Domnului ocupa un loc
central in viata Bisericii si a credinciosilor;
dintre acestea face parte si Acatistul
Acoperamantului Maicii Domnului.

Din ce primejdii ne scoate Maica Domnului

m aici, la mine, o carte pe care o

socot drept tovardsul meu de

drum. Se numeste ,,Agapia” sau
,Mantuirea pacatosilor”. In ea se afla
descrise multe intdmplari minunate.

O scoase din buzunar si incepu si
citeascd o prea frumoasa istorioara, despre
un oarecare om evlavios, Agatonie. Acesta
fusese invatat Incd din copilarie de piosii
sai parinti sa rosteasca in fiecare zi, In fata
icoanei Maicii Domnului, rugéciunea:
,Nascatoare de Dumnezeu, Fecioara,
bucura-te....” si celelalte. O spunea zilnic.
Mai tarziu, ajungand barbat implinit,
incepu sa ducd o viata de sine statatoare si,
ndpadindu-l grijile si interesele vietii,
rostea din ce in ce mai rar rugdciunea
invatatd de la parinti, iar In cele din urma
o parasi de tot. Intr-o seard a primit in casa
lui un pelerin, care i-a spus ca e pustnic in
Tebaida si ca a avut o vedenie 1n care i se
poruncea sd meargd la Agatonie ca sa-I
mustre pentru cd a pardsit rugidciunea
Maicii Domnului. Agatonie i spuse atunci
cd pricina pentru care a lasat rugdciunea
este cd, desi multi ani a rostit aceastd

rugdciune, n-a aflat niciun folos. Atunci
pustnicul ii zise: ,,Aminteste-ti, orbule si
nerecunoscatorule, de cate ori ti-a ajutat
aceastd rugdciune scapandu-te de nevoi!
Aminteste-ti cum, pe cand erai Incd
baietandru, ai scapat de la inec intr-un chip
minunat! Adu-ti aminte cum o boald
molipsitoare i-a dus la groapad pe multi
dintre vecinii tai, iar tu ai ramas nevatamat!
fti amintesti cum, calitorind odatd cu un
prieten, ati cazut amandoi din caruta? El
si-a frant piciorul, iar tu nu ai suferit nimic.
Nu stii oare ca un tandr, pe care-l cunosti
si care era sanatos, zace acum slabit de
boala, iar tu esti sdndtos i nu simti nicio
durere?

Amintindu-i de multe alte fapte
minunate, in cele din urma i-a spus lui
Agatonie: ,,Toate aceste nenorociri au fost
alungate de la tine prin Acoperdmantul
Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu,
pentru scurta ta rugdciune zilnica. Con-
tinud, dar, s te rogi mai departe si nu lasa
aceastd rugiciune ce se face spre slava
Imparatesei Cerului, atata timp cét inci nu
esti parasit de Ea”. (Pelerinul rus) <%



SFINTII CUVIOSI DANIIL SI MISAIL
DE LA MANASTIREA TURNU

Sfintii Cuviosi Daniil si Misail sunt doi dintre monabhii care s-au nevoit in zona
Muntelui Cozia, din Arhiepiscopia Ramnicului. Pentru modul lor de vietuire si darurile
duhovnicesti primite, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane i-a canonizat
in anul 2016, avand ca zi de cinstire data de 5 octombrie. Tot atunci au fost canonizati
Sfintii Cuviosi Neofit si Meletie de la Manastirea Stanisoara. Vietuirea in singuratate
nu a insemnat pentru ei respingerea lumii, ci ridicarea deasupra ei si cautarea
desavarsirii. S-au retras pentru a se putea ruga mai adanc pentru lume,
iar omenirea are nevoie de rugaciunea lor si de asemenea modele de traire.

si Misail de la Manastirea Turnu s-au

ardtat iubitori de nevointe pentru
Dumnezeu si de viata sfantd. De aceea,
ascultand de porunca cea sfantda a Domnu-
lui: ,,Cel ce voieste sa vina dupa Mine sa se
lepede de sine sd-gi ia crucea sa si si-Mi
urmeze Mie”, au lasat casa, parinti, frati,
rude si prieteni §i au intrat in Manastirea
Cozia ca frati, vietuind in ascultare si
smerenie, urméand pe Fiul lui Dumnezeu.

Nu mult dupa ce au intrat in manastire,
au primit tunderea in calugarie de la
egumenul lor. Cuviosul Daniil, cunoscator
al Sfintelor Scripturi si al invataturilor
Sfintilor Parinti, dovedind iscusinta in viata
cdlugareasca, a fost invrednicit de harul
preotiei. Astfel, devine duhovnic si po-
vatuitor pe calea mantuirii pentru parintii
mandstirii. Printre cei care se marturiseau
la cuviosul Daniil a fost si vrednicul de
pomenire fericitul Misail, care i-a devenit
si ucenic duhovnicesc.

Doritori de viatd pustniceasca, in a doua
parte a secolului al XVI-lea sase calugari
au plecat din Méanastirea Cozia: patru s-au
nevoit in pesterile de pe muntele Stanigoara,
iar doi 1n apropiere de Turnu.

Calugarii Daniil si Misail s-au oprit sub
muntele Cozia, in locul numit ,,de dupa
Turnu”, situat in apropierea Manastirii
Cozia, in stanga Oltului. Aici si-au sipat
aldturi doua chilii in stdnca si au trdit o
viatd dupd randuiala Sfintilor Parinti, in
rugdciuni si nevointe. Daniil era duhovnicul
sihastrilor retragi impreuna cu dansul, de-
seori coborand din pesterile de pe muntele
Stanigoara si ceilalti patru pentru a se
marturisi §i a se Impartasi.

Daniil a vietuit in chilia sa sapatd in
stanca peste 20 de ani, timp 1n care a reusit
sa adune aici un grup numeros de monahi,
punandu-se astfel temelia Schitului Turnu.
A trecut la cele vesnice in chilia sa de piatra,
fiind inconjurat de mai multi ucenici.

Misail a reusit sa ridice o bisericutd din
lemn cu hramul , Adormirea Maicii
Domnului” situatd in fata chiliilor din
piatrd, el devenind primul conducdtor al
obstii si parinte duhovnicesc al vietuitorilor
de aici.

Frumusetea locului si linistea deosebita
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Incé din tinerete Sfintii Cuviosi Daniil

in care se afla adunatd obstea au facut ca
Mitropolitul Varlaam al Tarii Romanesti
(1672-1679) sa ridice aici o biserica din
piatra in anul 1676, cu nevointa si cu toatd
cheltuiala sa, in zilele lui Ioan Duca
Voievod. Pentru ca Daniil si Misail au avut
o viata aleasd si demnd de urmat, ucenicii
acestora au asezat ,,moastele” celor doi
cuviosi sub Sfantul Altar al bisericii. Locul
in care se afla acestea a fost insemnat pe o
piatra agezatd in temelia Sfantului Altar, ce
aminteste de ,,Daniil duhovnicul” si,,Misail
nacealnicul”.

Astfel, Cuviosii Daniil si Misail, avva si
ucenicul, s-au ardtat vase alese ale Duhului
Sfant, inscriindu-se in randul Sfintilor

[ il
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T

Cuviosi sihastri romani, ca purtétori de da-
ruri duhovnicesti si lumindtori prin vie-
tuirea sfanta. <

Decalogul varstnicului

rhiepiscopul Calinic al Sucevei si
ARﬁdéu;ilor propune un Decalog

al varstnicului in contextul anu-
lui omagial al pastoratiei persoanelor
varstnice.

1. Multumeste-I Iui Dumnezeu — Cel
vechi de zile — pentru varsta patriarhala cu
care te-a binecuvantat.

2. Primeste-L in sufletul tau pe Hristos
Domnul, precum odinioard pe brate L-a
purtat Dreptul Simeon, ca astfel sa te bucuri
incd de aici de Imparatia cerurilor.

3. Roagi-te Domnului sd nu te pa-
raseasca in vremea batranetilor, cand te
vor ldsa puterile si cei din jurul tau se vor
departa de tine.

4. Da marturie semenilor despre cat de
mult bine ti-a facut Dumnezeu in anii vietii
tale si invatd-i cele bune si de folos din
trairile tale.

5. Cautd spre vietuirea pilduitoare a
celor drepti si insoteste-te cu cei intelepti

si credinciosi care merg intru cadile
Domnului.

6. Zaboveste in cresterea ta duhovniceas-
cd si in dobandirea sfintei cuviinte, cheia
care deschide usa Imparitiei cerurilor.

7. Nu-ti lega sufletul de cele materiale, ci
dacd In viata ta ai inmultit talantii in-
credintati tie de Dumnezeu, randuieste-i
saracilor, orfanilor si vaduvelor, dobandind
comoara vesnica.

8. Nu te lasa ademenit de prieteniile
celor interesati de putina ta agoniseald, ca
sa nu-ti pierzi linistea trecerii tale Dincolo.

9. Fii recunoscator lui Dumnezeu, Cel in
Treime preaslavit, Tatdl, Fiul si Sfantul
Duh, Maicii Domnului si tuturor sfintilor
pentru darul vietii i nu Inceta sa te rogi lor
pana la iesirea ta din aceastd lume.

10.  Cere-l mereu in rugiciune lui
Dumnezeu ca slobozirea in pamantul din
care ai fost luat sa-ti fie fara durere, o
perpetud bucurie pascald. <

PROGRAMUL BISERICII SERBAN VODA iN PERIOADA 1-8 OCTOMBRIE 2023

ZIUA ORA
Duminica 1.10 08%°0-12%

SLUJBE/activitati
Duminica a 19-a dupa Rusalii — () Acoperamantul Maicii Domnului

(Predica de pe munte — Iubirea vrajmasilor) — Utrenia, Sfanta Liturghie

Miercuri 4.10  07%°-09%° Sfanta Liturghie
17%0-19%  Sfantul Maslu
Vineri 6.10 07%°-10% Sfanta Liturghie
17°0-19%  Vecernie, Acatist
Sambata 7.10  070-09%°

Duminica 8.10 08°°-12%

Sfanta Liturghie, Parastas cu pomenirea celor adormiti
Duminica a 20-a dupa Rusalii (Invierea fiului vaduvei din Nain)

Utrenia, Sfanta Liturghie
CONTRIBUTIA ENORIASILOR PAROHIEI ,,SERBAN VODA” PENTRU ANUL 2023 ESTE DE 100 LEI



