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DUMINICA A 4-A DIN POST

(a Sf. Cuv. loan Scararul)

SF. CUV. NICHITA
MARTURISITORUL
SI'ILARIE

ceastd a doua idee importanta,
Aanume ca efortul nostru pe

calea mantuirii, sustinut si
intarit necontenit de harul dumnezeiesc,
trebuie sd se 1Inscrie intr-un curs
ascendent, ca adicd stagnarea este
moarte si cd viata in Hristos inseamna
crestere si urcus, este evidentiatd insa
mai ales prin dedicarea acestei Duminici
Sfantului loan Scararul si prin
Evanghelia cu cele nouad Fericiri. Sfantul
loan Scaararul (579 — 649) si-a primit
supranumele de la faptul ca a scris o
adevarata sinteza a vietii duhovnicesti
intitulatd Scara dumnezeiescului urcus
sau Scara Raiului. Cartea prezinta viata
in Hristos ca un suis duhovnicesc. Scara
sa are 30 de trepte, de la lepadarea de
lume si pana la unirea celor trei virtuti
teologice: credinta, naddejdea, dragostea.
Aceasta scriere exceptionala s-a bucurat
si se bucurd de o larga circulatie, fiind
un minunat ghid nu numai pentru
monahi, ci si pentru orice credincios
care cautd mantuirea. Trairea si opera
Sfantului loan Scararul reprezintd o
sintezd teologicd a 1Intregii gandiri
filocalice pana in secolul VII. Imaginea
unui astfel de urcus o reflecta cea de-a
doua pericopd evanghelicda a acestei
Duminici, Evanghelia Cuviosului. Unii
dintre vechii Parinti bisericesti au vazut
in cele noua Fericiri din introducerea
Predicii de pe Munte de la Matei 5, 3-12,
treptele unei scari Tmparatesti care suie
de la smerenie pana la rabdarea cu
bucurie a prigoanei pentru Hristos si
pentru numele Lui. Cele noua Fericiri
apar, astfel, ca trepte ale acestui urcus
duhovnicesc. Fiind vorba de o serie de
virtuti prin care devenim ,fericiti”,
aceste cuvinte ale Mantuitorului evi-
dentiazd cu deosebire dimensiunea
morald a mantuirii, adica partea noastra
in lucrarea sinergeticd a mantuirii, ceea

DUMINICA SFANTULUI
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Astazi ne aflam in Duminica a IV-a din Sfantul si Marele Post, care se mai numeste
Duminica Sfantului loan Scararul. Mantuirea este deopotriva dar si datorie, adica
este rodul conlucrarii noastre cu Dumnezeu in Hristos. Nu putem fi mantuiti fara voia
noastra si fara a ne angaja intr-un efort de conlucrare cu harul dumnezeiesc. Duminica
a IV-a din Post evidentiaza cu precadere partea noastra la primirea darului mantuirii.
Astfel, relatarea din Evanghelia de la Marcu 9, 17-32 despre vindecarea copilului muncit
de duhul cel rau, subliniaza, pe de o parte, importanta credintei: ,De poti crede,
toate sunt cu putinta celui ce crede”. lar pe de alta parte faptul ca nu putem fi biruitori
impotriva vrajmasului mantuirii noastre fara rugaciune si post: ,Acest neam de demoni
cu nimic nu poate iesi, decat numai cu rugaciune si cu post”. Tatal copilului lunatic
crede ca Hristos poate sa-l ajute, dar isi stie putina credinta si striga cu lacrimi:
,Cred, Doamne! Ajuta necredintei mele!” Credinta noastra este adevarata credinta
numai atunci cand necontenit se desavarseste prin fapte. Este vorba despre un urcus
al credintei. Dar si acest urcus ne este cu neputinta fara ajutorul lui Hristos:
+Ajuta necredintei mele! Caci, fara El nu putem face nimic” (loan 15, 5).

ce nu implica nicidecum vreo diminuare
a rolului primordial al harului dum-
nezeiesc. Fericirile, ca si ansamblul
Predicii de pe Munte, aratd cad nu ne
putem mantui printr-o credinta teoretica,
fara fapte bune. Astazi, Mantuitorul
lisus Hristos ne cheama sa Tmbratisdm
acest urcus duhovnicesc in pregatirea

noastra catre marele Praznic al Invierii,
dar mai ales pentru invierea noastra din
adormirea ce ne-o pricinuiesc pacatele
si patimile. El Insusi ne va deveni
insotitor prin Harul sdau dumnezeiesc
in lupta noastrda pentru cununa si
Imparatia vesnica.

Parintele Adrian Chirita



Sfantul loan Scararul (n. 579, Siria - d. 30 martie 649,
Muntele Sinai) a intrat in manastirea din muntele
Sinai la varsta de 16 ani. Pana la acea varsta
dobandise o pregatire solida in toate stiintele acelei
vremi, fapt care ar indica provenienta sa dintr-o
familie instarita. Aleasa sa pregatire in stiintele
vremii i-a adus numele de loan Scolasticul,

iar vietuirea in Muntele Sinai, numele de loan Sinaitul.
Mai cunoscut este sub numele de loan Scararul,
datorita cartii ,Scara dumnezeiescului urcus”, pe care
a scris-o la sfarsitul vietii sale. in manastire I-a avut
ca povatuitor pe Cuviosul Martirie, vreme de 19 ani.
Dupa moartea acestuia, Sf. loan s-a retras intr-un loc
izolat, numit Thola, Ia 5 mile de manastire,
unde a vietuit in liniste vreme de 40 de ani.

upa 40 de ani de viata in sin-
D guratate, intreruptd doar de

calatoriile la manastire, pentru
primirea Sfintei Impartisanii, si de
vizitele unor monahi care cautau sfat si
lamurire, loan a fost ales de célugrii de
la manastirea din varful Muntelui Sinai si
de sihastrii care trdiau prin Imprejurimi
sa le fie Intaistatator. Avea atunci 75 ani.

Se spune ca in unul din anii cand Sf.
loan era staret la Man. Sf. Ecaterina s-ar
fi abatut o secetd teribild In imprejurimi,
in Palestina si Arabia, pericolul foametei
devenind tot mai amenintator. Cum toata
lumea auzise despre ,,Sfantul din Sinai®,
au trimis soli pana la el la manastire, sa-1
intrebe ce-i de facut. Staretul i-a iIndemnat
sa se roage cu credintd lui Dumnezeu céci
cu sigurantd nu vor fi trecuti cu vederea.
Si spun aceleasi izvoare ca nu dupd multa
vreme a plouat, semn ca sfatul sfantului a
fost cu folos.

loan Scararul, desi era o persoand
modestd, cdreia nu-i placea sd vorbeasca
prea mult despre sine, trezise atita ad-
miratie, Incét se auzise despre el pand la
Roma. Asa se face ca Tnsusi papa i-a trimis
o mare suma de bani, pentru a-i folosi la
intretinerea spitalului manastirii sau pentru
a ajuta pelerinii veniti de departe.

Ideea alcatuirii unui indrumar pentru
tinerii novici i-a venit staretului Man.
Rait, situatd pe tdrmul Marii Rosii, la
distantd nu foarte mare de Man. Sinai. Si-
a dat seama, insa, cd o0 asemenea opera nu
putea fi scrisd de oricine, ci doar de un
monah intelept, cu experientd ascetica,
dar si bun cunoscator al psihologiei si firii
omenesti. Cel mai potrivit era Sf. loan,
staretul Man. Sinai. Primind scrisoarea
staretului de la Rait, loan a rdspuns cu
modestie ca se va stradui sd Tmplineasca
porunca primitd, desi el nu este 1n stare sa

invete pe altii, aflandu-se Inca la varsta la
care el insusi Tnvata de la altii.

Pentru a se face cat mai bine inteles in
explicarea complexului drum spre do-
bandirea sfinteniei, loan a imaginat
progresul duhovnicesc ca pe o scard, iar
fiecare treapti reprezenta o virtute. in
total a imaginat 30 de trepte, dupa
numadrul anilor pe care Mantuitorul ii
avea atunci cand a Inceput propovaduirea
Evangheliei. Din acest motiv, cartea scrisa
de Sf. Ioan s-a numit ,,Scara”, iar autorul
el a ramas cunoscut ca ,,Joan Scararul®.

,.Scara” a devenit o fascinantd lectura
nu numai pentru calugdri, dar si pentru
crestinii interesati de cresterea duhov-
niceascd. A fost introdusa si in slujbele
Bisericii, la manastiri citindu-se in in-
tregime pe durata Postului Mare.

Apasat de povara batranetilor, dupa
patru ani de staretie la manastirea de pe
Muntele Sinai, Sf. Ioan Scararul, in varsta
de aproape 80 ani, hotaraste sa plece din
nou in singuratate la chilia sa, unde fsi
petrecuse cea mai mare parte a vietii sale,
pentru a astepta chemarea la Hristos.

Biografia Sf. loan Scararul, scrisa dupa
cativa ani de la trecerea sa la Hristos de
monahul Daniel de la Man. Rait, nu
contine foarte multe amanunte despre
viata sa sfantd. Cu toate acestea, pos-
teritatea l-a considerat pe autorul ,,Scarii”
ca pe unul dintre cei mai mari sfinti ai
Bisericii, pomenindu-1 an de an la data de
30 martie. Pe langa aceasta zi, Sfantului
Ioan Scararul i este dedicata si duminica
a 4-a din Postul Mare.

Cu exceptia Scripturii, a Mineielor si
Psaltirii, precum si a celor care adund
intre paginile lor formularul diferitelor
slujbe bisericesti, nu existd carte in
crestinatatea orientalda care sa fie mai
mult studiatd, copiatd si tradusa decat

»3cara” Sf. loan. Aceasta este o operd
care a hranit si crescut duhovniceste ge-
neratii nesfarsite de credinciosi crestini,
cautdtori neobositi de a-si adanci relatia
lor cu Dumnezeu in si prin Hristos.

Despre Sf. loan Scararul s-a spus, pe
bund dreptate, ca a fost ca un ,,al doilea
Moise” 1n pustiul Sinai, ajungand la
wlerusalimul cel de sus”. Cu putind vreme
inainte de moarte, loan I-a pus egumen pe
fratele sdu trupesc, pe nume Gheorghe, iar
el s-a retras in pestera unde pustnicise atata
vreme §i acolo si-a incredintat sufletul in
mainile Domnului, fintr-o primavara.
Biserica a stabilit data mutdrii sale la
Domnul in ziua de 30 martie, iar a patra
duminica din Postul Mare i-a fost inchinata
anume lui, pentru felul in care a inteles sa
traiascd, dar si sd-i invete pe altii despre
urcusul duhovnicesc, atit de necesar
crestinului toatd viata, dar accentuat in
timpul Postului Mare al Pastilor.

in secolul al X-lea, Cuv. Ioan era cinstit
deja caun sfant al Bisericii. Astfel, Nichita
Paflagonul i scrie in acel secol un cuvant
de laudad sau panegiric, cum se scrie la
pomenirea sfintilor lui Dumnezeu. Par-
ticele din moastele Sf. Ioan Scararul se
pastreaza in mai multe manadstiri grecesti
din Konita, insulele Tinos, Samos si
Mikonos. Cinstitul cap al cuviosului se
afla la manastirea Schimbarii la Fata din
Meteora.

Pe meleagurile noastre ,,Scara” a fost
cunoscutd de veacuri. In anul 1618,
Mitropolitul Varlaam, pe atunci la Man.
Secu, a tradus lucrarea Sf. Ioan. Se
cunoaste un manuscris al Sf. Paisie de la
Neamt. lar ,Filocalia” ingrijitd de
Parintele Profesor Dumitru Staniloae
(traducere, introducere si note) cuprinde
in volumul 9 ,Scara Sfantului Ioan
Scararul”. <



DENIILE DIN SAPTAMANA A 5-A
DIN POSTUL MARE

Postul Mare este un timp binecuvantat de post si rugaciune. Cele mai frumoase,
mai pline de intelesuri duhovnicesti si de har slujbe le aflam in Biserica
in cele sapte saptamani ale Postului Pastilor. Daca in prima saptamana am citit
Canonul Sf. Andrei Criteanul de luni pana joi, Biserica a randuit citirea integrala
a acestui canon de pocainta in miercurea celei de-a cincea saptamana din Post,
la Pavecernita, iar vineri Acatistul Bunei Vestiri.

Bartolomeu Anania spunea
despre Canonul Sf. Andrei
Criteanul ca “este o capo-

doperd a imnografiei rasaritene, in centrul
caruia se afld smerenia si pocdinta ca mod
de rascumpdrare a omului impovarat de
constiinta pacatului. Tema centrald a Marelui
Canon (ca, de altfel, a intregului Triod) este
relatia antinomicd dintre bunatatea si
dreptatea lui Dumnezeu. Dacd El, la
[nfricogatoarea Judecatd, i va osandi la
chinuri vesnice pe cei pacatosi, inseamna ca
e lipsit de bunatate; daca, dimpotriva, 1i va
ierta pe toti, fard nici o discriminare, in-
seamna cd nu e drept. Crestinii care merg pe
prima variantd cad 1n deznadejde; cei care
merg pe a doua cad in laxitate morald.”
Vineri seara are loc Denia Acatistului
Bunei Vestiri, cel mai vechi acatist pastrat
integral in cartile de slujba. Acatistul Bunei
Vestiri este un imn de lauda si multumire
adresat Fecioarei Maria, alcatuit din 13
condace (astazi, condacul este doar o strofa
scurtd) si 12 icoase (strofd mai lunga, ce
dezvolta tema condacului, sub forma
stihurilor ce Incep cu exclamatia ,,Bucu-

ra-te!”).
Denia Acatistului Bunei Vestiri este
legatd de  minunata salvare a

Constantinopolului atacat de persi si avari,
la 7 august 626, in timpul Tmparatului
Heraclius. Acatistul Bunei Vestiri este unul
dintre cele mai cunoscute imne de lauda
inchinate Maicii Domnul. Aceastd com-
pozitie, atribuitd Patriarhului Serghie al
Constantinopolului, da expresie, in forma
poetica, Invataturii Bisericii despre Maica
Domnului. Imnul acatist s-a citit pentru
prima datd la 7 august 626, cand cetatea
Constantinopolului era in mare primejdie
sa fie ocupatad de turci. Maica Domnului a
intervenit atunci, povatuindu-1 pe patriarhul
Serghie al Constantinopolului sd citeasca
acest acatist pentru ca cetatea sa fie
izbavita.

Motivul introducerii citirii Acatistului
in timpul Postului Mare il constituie nu
doar apropierea de praznicul Bunei Vestiri,
ci si Invatatura mariologica si hristologica
pe care o cuprinde, in nasterea feciorelnica
fiind recapitulate si realizate toate figurile
Legii si ale Profetilor, caci ea este realizarea
Marii Taine a planului mai inainte de veci
al lui Dumnezeu cu privire la creatia Sa.
Péarintele Petroniu Tanase spunea: «La

Utrenia sdmbetei (n.r. — Slujba Deniei din
seara zilei de vineri), se citeste in patru
rastimpuri Acatistul Bunei Vestiri, in chip
sarbatoresc i cu repetarea de mai multe ori
a primului condac, anume alcatuit in cinstea
acestei praznuiri: ,,Apdratoare Doamna,
pentru biruintd multumiri, izbavindu-ne
din nevoi, aducem tie, Nascatoare de
Dumnezeu, noi robii tai. Ci ca ceea ce ai
stapanire nebiruita, izbaveste-ne din toate
nevoile, ca sd strigdm tie: Bucurd-Te
Mireasd, pururea Fecioara!”

Praznuirea aceasta s-a randuit pentru
pomenirea i cinstirea biruintelor castigate
de crestini cu ajutorul minunat al Maicii
Domnului. Intdi impotriva scitilor si
persilor, a doud oard impotriva saracinilor
si a treia oard impotriva agarenilor, care, cu
nenumarate osti, pe mare §i pe uscat,
asediaserd Constantinopolul. Patriarhul,
impreuna cu clerul si credinciosii, a facut
privegheri si rugdciuni neintrerupte si
procesiuni cu sfintele icoane si indeosebi
cu icoana facatoare de minuni a Maicii
Domnului, care n-a intarziat si-si arate
puterea Sa nebiruitd. Pentru cad ostile
paganilor, mult mai numeroase decat ale
crestinilor, au fost biruite de istov, iar
corabiile lor Tnecate de furtuna, s-a randuit
aceasta praznuire de ,multumire pentru
biruinta” catre Ceea ce are ,stapanire
nebiruita si izbaveste de-a pururi din toate
nevoile pe credinciosii robii Sdi”. Condacul
intai, ,,Apdratoare Doamna”, alcdtuit de

patriarhul Serghie cu acest prilej, ne aduce
aminte de-a pururi si ne da incredere in
ajutorul cel mare si grabnic al Preacuratei
impotriva tuturor vrajmasilor vazuti si
nevazuti.»

Despre cele doud slujbe speciale ale
sdptamanii a 5-a din Postul Mare, Makarios
Simonopetritul spunea ca acestea ne pun in
fatd doud aspecte distincte ale istoriei
mantuirii: prima In planul pocaintei, cea
de-a doua in cel al intruparii. Si una si alta
par solidare si complementare, iar timpul
,,concentrat” al Postului Mare, care dezvolta
aceasta recapitulare la un nivel mai amplu,
e afirmat atunci drept cadrul si ocazia
conlucrarii intre planul binevoitor al lui
Dumnezeu prin intrupare si raspunsul liber
al omului prin cdintd si asceza. Acatistul
permite  astfel redefinirea  1intregii
dimensiuni hristologice a spiritualitdtii
Triodului. <

Rugaciunea in experienta Sf. Cuv. Psisie de la Neamt

uminica, 10 aprilie 2022, la ora
D 18, Pr. Prof. Univ. Dr. Constantin

Patuleanu de la Facultatea de
Teologie Ortodoxa,,Justinian Patriarhul”
din Bucuresti va tine o conferintd cu
tema: ,,Rugiciunea in experienta Sf.
Cuv. Paisie de la Neamt”.

Doar cateva cuvinte despre invitatul
nostru: s-a nascut la 4 Martie 1962, in
localitatea Nicolae Bélcescu (Mehedinti).
In perioada 1979-1984 a urmat Seminarul
Teologic din Craiova si Caransebes, apoi
cursurile Facultatii de Teologie Ortodoxa
din Bucuresti (1985-1989) si cele de
doctorat sub indrumarea Pr. Prof. Dr.
Viorel Ionita (1990-1994). intre anii 1994-
1998, urmeaza cursuri de doctorat la
Facultatea de Teologie Evanghelica ,,Mar-
tin Luther-Universitaet HalleWittenberg”

(Germania), obtinand titlul de doctor in
teologie, calificativ.  ,,Magna  Cum
Laudae”™.

Face parte din Comisia de Dialog a
Bisericii Ortodoxe Romane cu Biserica
Evanghelicd din Germania. Este hirotonit
preot din anul 1990. Detine postul de
profesor la Facultatea de Teologie Ortodoxa
,Justinian Patriarhul” din Bucuresti. Din
2005 a consolidat si restaurat Biserica Sf.
Nicolae Udricani din Bucuresti.

Asadar, in ,,Anul omagial al rugaciunii
in viata Bisericii si a crestinului si Anul
comemorativ al sfintilor isihasti Simeon
Noul Teolog, Grigorie Palama si Paisie de
la Neamt”, parintele prof. univ. dr. revine
in mijlocul nostru cu o tema extrem de
importanta - Rugaciunea 1n experienta Sf.
Cuv. Paisie de la Neamt. <



Taina Sfintei Impartasanii

a fost intemeiata de Hristos la Cina cea de
Taina, in Joia Mare, cand, mancand

Cu ucenicii Sai, a luat painea, a binecuvantat-o,
a frant-o si a dat-o lor, zicand:

»Luati, mancati, acesta este trupul Meu.”
Apoi, ludnd paharul si multumind, le-a dat,
zicand: ,Beti dintru acesta toti, acesta este
sangele Meu, al Legii celei noi,

care pentru multi se varsa

spre iertarea pacatelor” (Matei 26, 26-28).

SFANTA TAINA A IMPARTASANIEI

¢ Domnul nostru lisus Hristos a
asezat Sfanta Taini a Impartasaniei in
fata ucenicilor Sai, la Cina cea de Taina,
inainte de Patimile si moartea Sa.

¢ Chipul in care Hristos a agezat
aceastd Sfantd Taind este descris in
Stanta Evanghelie: ,,lar pe cind mancau
ei, lisus, luand paine si binecuvantand,
a frant si, dand ucenicilor, a zis: Luati,
mancati, acesta este Trupul Meu. Si
ludnd paharul si multumind, le-a dat,
zicand: Beti dintru acesta toti, ca acesta
este Sangele Meu, al Legii celei noi,
care pentru multi se varsa spre iertarea
pacatelor.” (Matei 26, 26-28)

% In biserica se pregateste si se
primeste Sfanta Taind a Impartaganiei
in cadrul celei mai insemnate slujbe
bisericesti, care este Sfanta Liturghie,
ea infatisand Intreaga drama a vietii lui
Hristos, de la nastere pana la inaltarea
Sa la cer.

% Cel mai Insemnat moment al
Sfintei Liturghii este sfintirea péinii si a

vinului savarsita de episcop sau preot.

% Aceastd Sfanta Taina se savarseste
neincetat in Biserica pentru ca Hristos
a dat porunca: ,,Aceasta sa faceti spre
pomenirea Mea.” (Luca 22,19)

¢ Este necesar si ne impartasim
pentru cd de aceasta depinde viata
noastra vesnica. Hristos a spus: ,,Cel ce
manancd Trupul Meu si bea Sangele
Meu are viata vesnica, si Eu il voi invia
in ziua cea de apoi.” (Ioan 6, 54)

% Trebuie sa ne pregatim pentru
primirea Sfintei Taine a Impartasaniei
prin post §i rugéciune, prin marturisirea
pacatelor noastre si iertarea acelora care
ne-au gresit.

% Prin Sfanta Taina a Impartasaniei
primim pe Insusi Hristos si astfel, uniti
cu El, avem viatd vesnicd, dupa
cuvintele Lui: ,,Cel ce mananca Trupul
Meu si bea Sangele Meu raméane intru
Mine si Eu intru el” (Ioan 6, 56) ,,cel ce
ma mananca pe Mine va trdi prin Mine.”
(Ioan 6, 57) Trupurile noastre sunt din

pamant, pentru ca se hranesc cu hrana
pamanteasca, dar sufletele noastre sunt
de esenta cereasca, pentru aceea trebuie
sd se hraneascd cu hrana cereasca. Si
Hristos a spus despre Sine: ,,Aceasta
este painea care s-a pogorat din cer.”
(Ioan 6, 58)

% Ar trebui sa ne impartagim de cel
putin patru ori pe an (in cele patru
posturi), dar este recomandat sd ne
impartasim cat mai des, dupa pregéatirea
celui care se impartaseste. Deosebit de
importantd este Impartasania la vreme
de boala.

¢ Este Tnsd necesar atat inainte, cat
si dupa Sfanta Spovedanie, dar mai ales
inainte i dupa Sfanta Taina a Euharistiei
sd ne facem canonul de rugiciune
pentru aceste doud Taine (le gasim in
cartile de rugiciuni), neuitdnd sa
adresaim Mantuitorului rugiciuni de
multumire dupd Sfanta Taind a
Impartasaniei. (Din »Credinta
Ortodoxa” — text adaptat)

Scngele lui Hristos se potriveste tuturor celor care Il primesc cu vrednicie si cu dragoste

e spune ca dreptul Noe o sutd de
S ani a lucrat pe corabie ca sa se sal-
veze de moartea cea ingrozitoare
avalurilor potopului. Noi, oare, nu trebuie
s ne pregatim ca sa scapam de moartea
cea vesnica? Moise, alesul lui Dumnezeu,
a facut chivotul legii din cel mai ales
lemn, poleindu-l1 cu aur, ca s nu pu-
trezeasca, spre buna pastrare a Tablelor
legii cu cele 10 porunci dumnezeiesti; noi
niste fapturi neputincioase, cu cata frica,
credintd gi dragoste trebuie sd ne apropiem
de cinstitul Trup si Sange al Mantuitorului
spre a le primi, pentru ca noi, avandu-L
pe Hristos in fiinta noastrd, devenim
Biserica Lui insufletitd si rai duhov-
nicesc.

Stiinta medicald, spre a veni in
ajutorul celor bolnavi, stabileste grupa
sanguind la toatd lumea, pentru ca, la
nevoie, oricine sa poata fi salvat de la
moarte prin sadngele altuia. Dar Sangele
lui Hristos se potriveste la toata

omenirea care Il primeste cu vrednicie
si cu dragoste.

La Sfanta Impartisanie preotul
spune: ,,Se Impartiagseste robul lui
Dumnezeu, cu cinstitul Trup si Sange
al Domnului nostru lisus Hristos, spre
iertarea pacatelor si spre viata de veci”.
Aceasta se intdmpld numai cind ne
impartasim cu vrednicie! X

Pentru a putea primi Sfinta Im-
partasanie cu vrednicie, trebuiec sa
facem o bund marturisire. latd ce ne
invata Sfantul Apostol Pavel: ,,Oricine

va manca pdinea aceasta sau va bea
paharul Domnului cu nevrednicie, va fi
vinovat fatd de Trupul si Sangele
Domnului. Sa se cerceteze insa omul pe
sine si asa sd manance din paine si sa
bea din pahar. Caci cel ce mananca si
bea cu nevrednicie, osdnda isi mananca
si bea, nesocotind Trupul Domnului.
De aceea, multi dintre voi sunt
neputinciosi §i bolnavi si multi au
murit” (I Corinteni 11, 27-30). (Arh.
Serafim Man, Crdmpeie de propo-
vdduire din amvonul Rohiei) *

PROGRAMUL BISERICII SERBAN VODA IN PERIOADA 3 - 10 APRILIE 2022

Duminica a 4-a din Post (a Sf. Cuv. loan Scararul) - Utrenia, Sf. Liturghie

ZIUA ORA SLUJBE/activitati

Duminica 3.04 08%-12%

Miercuri 6.04  07°°-09*° Liturghia Darurilor mai inainte sfintite
18%-20% Denia Canonului Mare

Vineri 8.04 07%-09%° Liturghia Darurilor mai inainte sfintite
18%-20% Denia Acatistului Bunei Vestiri

Sambatda 9.04  07%0-09%°

Duminica 10.04 08%-12%

Sf. Liturghie; Parastas cu pomenirea celor adormiti; Citirea sarindarelor
Duminica a 5-a din Post (a Sf. Cuv. Maria Egipteanca)

Utrenia, Sfanta Liturghie

CONTRIBUTIA ENORIASILOR PAROHIEI ,,SERBAN VODA” PENTRU ANUL 2022 ESTE DE 100 LEI



