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In duminica de astazi, a 6-a dupa Rusalii,
Biserica Ortodoxa aminteste de minunea
vindecarii slabanogului din Capernaum

de catre Mantuitorul lisus Hristos,

Doctorul sufletelor si al trupurilor
credinciosilor. Evanghelia citita astazi la
Sfanta Liturghie ne vorbeste despre
vindecarea unui sldbanog, a unui om
paralizat din orasul Capernaum, care a fost
adus la Méantuitorul de prietenii sdi pentru a-i
fi redata sanatatea trupeasca si sufleteasca.

antuitorul lisus Hristos vazand
Mcredin‘;a lor, i-a spus lui: ,,lertate sunt
pacatele tale”; iar dupa aceea, mai
tarziu: ,,Scoala-te, ia-ti patul si mergi la casa ta”.
Din aceste cuvinte si fapte ale Mantuitorului
intelegem ca Intre boala si suferinta trupeasca si
starea interioard a omului existd o legdtura care
conditioneaza vindecarea uneia de cealalta.
Evanghelia de astazi ne aratd patru mari
adevaruri duhovnicesti cu infeles adanc pentru
viata noastra spirituald. Si anume: legdtura
dintre iertarea pacatelor §i vindecarea de boli,
legdtura dintre suferin{d si pocdintd, legatura
dintre vindecarea pacatelor, vindecarea de boli
si slavirea adusa lui Dumnezeu si legatura dintre
credinta celui bolnav si credinta celor din jurul
lui care ingrijesc de el. Hristos Domnul nu
diminueazd demnitatea persoanei umane
intristate, ci o salveaza si o inaltd, dupa ce
aceasta a fost ranitd de pacat si de suferinta bolii.
in cazul bolnavului din Capernaum, boala sa
trupeasca vazutd, adicd paralizia, era semnul
unei boli sufletesti nevazute, si anume o robie a
pacatului, o ,,legatura nedezlegat"’ a sufletului.
Insa,pnnpocamta,calemacestcazetauna
tainica, stiutd numai de Hristos-Dumnezeu si de cel
suferind, omul acesta bolnav dorea mult si poatd
schimba starea sa de boald in stare de sanétate, venind

VAZAND CREDINTA BISERICII SALE,
HRISTOS-DUMNEZEU DARUIESTE VINDECARE
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cu sperantd la Tisus Méantuitorul. Numai dupa ce i-a
fertat pacatele slabanogului, Mantuitorul i spune
acestuia: ,,Scoald-te, ia-{i patul tau si mergi la casa ta!”

Intelesul adanc al acestor cuvinte simple ale
lui lisus ar fi urmatorul: dupa ce mai intéi te-am
vindecat sufleteste, acum te vindec si trupeste;
de acum vei fi din nou om sanatos intre oament,
pentru ca te-a miluit Dumnezeu-Omul, Care ti-a
iertat sufletul si l-a indltat la demnitatea de fiu
duhovnicesc al Sau, dupd har, iar apoi ti-a
vindecat si trupul, ddruindu-ti libertatea de
actiune, miscare i comuniune.

Evanghelia de azi mai evidentiaza incd un sens
duhovnicesc, foarte folositor pentru viata
credinciosilor din Biserici. Evanghelia spune ca
lisus, ,vézand credinta lor, i-a zis slabanogului:
indrazneste fiule, ti se iartd pacatele tale” (Matei
9,2). Evanghelia nu spune: ,,lisus vazand credinta
lui”, ci ,vézand credinta lor”. Desigur, avea si
bolnavul credintd, de aceea lisus l-a numit ,,fin”,
dar Evanghelia ne arata ca lisus a vazut mai intai
credinta puternica a celor care l-au adus pe cel
bolnav la EL si de aceea i-a zis celui bolnav:
,Indrazneste fi ule, tiseiarta pacatele tale” iar putm
mai tarziu i-a zis: ,,Scoala-te, ia-ti patul tau si mergi
la casa ta”. Asadar, vedem cd Mantuitorul lisus
Hristos prefuieste mult credinta celor care ajutd pe
cel bolnav, fiind credintd unita cu iubire si multa
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smerenie. Prin urmare, invatim ca Dumnezeu
pretuieste mult credinta celor din familia
bolnavului, credinta prietenilor lui, credinta celor
care il ajutd pe cel neputincios, credinta tuturor
celor milostivi si solidari cu cel aflat in suferinta. La
credinta milostivd si smeritd a acestora raspunde
Dumnezeu cu iubirea Sa vindecatoare, datatoare
de iertare i sanatate, de viata si bucurie.

fntr-un inteles duhovnicesc, cei ce au ajutat
pe cel bolnav sd vind la lisus reprezinta Biserica,
adica pe toti slujitorii si credinciosii ei care ajuta
pe cei bolnavi. Vazand credinta Bisericii Sale,
Hristos-Dumnezeu daruieste vindecare sau
alinare multor bolnavi care nu se mai pot ruga
pentru ei ingisi sau nu mai pot veni singuri la
biserica, ci sunt adusi de altii, sau zac in pat
acasa ori in spital.

Dumnezeu ingaduie uneori incercari, intre
care si bolile, ca noi sa fim mai milostivi, mai
ajutdtori, mai solidari si mai sensibili la suferintele
altora. Cand ddm o ména de ajutor celor bolnavi,
sdraci si singuri, devenim §i noi milostivi i
iubitori de oameni ca Hristos Domnul.

De fapt, dacd lucreazd in noi Duhul lui
Hristos, devenim mainile iubirii lui Hristos,
Care, prin noi si prin alti oameni, 1i ajuta pe cei
suferinzi si pe cei neajutorati. %

Parintele diacon Cristian Filiuta



Intotdeauna sa ne rugam ca
Domnul sa ne povatuiasca ce
anume trebuie sa facem

si Domnul nu ne va lasa

sa ne ratacim. Adam n-a avut
intelepciunea sa-L intrebe pe
Domnul despre rodul pe careil-a
dat Eva, si pentru aceasta

a pierdut Raiul. David

n-a intrebat pe Domnul: ,Este
bine, oare, sa iau pe femeia lui
Urie?” si a cazut in pacatul uciderii
si al preacurviei. Asa si toti sfintii
care au pacatuit, au pacatuit
pentru ca n-au chemat pe Domnul
sa-i ajute si sa-i povatuiasca.
Cuviosul Serafim

din Sarov zicea: ,Cand vorbeam
dupa mintea mea, se intampla

sa gresesc”.

@ Dar sunt si greseli fara pacat, care
vin din nedesavarsirea noastrd; le ve-
dem chiar si la Maica Domnului. in
Evanghelie se spune ca atunci cand a
parasit lerusalimul impreuna cu losif,
ea credea cd Fiul ei mergea cu rudele
sau cunoscutii... Si abia la capatul a trei
zile de cautari L-au gasit in templu vor-
bind cu carturarii (Luca 2, 44).

Astfel, numai Domnul stie toate, noi
insa, oricine am fi, trebuie sd ne rugdm
Domnului sa ne povatuiasca si sa Intre-
bam pe parintele duhovnicesc, ca sa nu
gresim. Duhul lui Dumnezeu povatu-
ieste pe toti in chip deosebit: unul se li-
nisteste (vietuieste in isihie) in singura-
tate, in pustie, altul se roagd pentru oa-
meni; altul este chemat sd pastoreasca
turma cuvantatoare a lui Hristos; altuia
i s-a dat sd propovaduiasca sau sd man-
gaie pe cei ce suferd; altul slujeste pe
aproapele din munca sau averea lui -
toate acestea sunt daruri ale Duhului
Sfant si toate sunt date in grade diferite:
unuia treizeci, altuia saizeci, altuia o
sutd (Marcu 4, 20). Daca ne-am iubi
unii pe altii intru simplitatea inimii,
atunci Domnul ne-ar ardta prin Duhul
Sfant multe lucruri minunate si ne-ar
descoperi mari taine. (Sfdntul Cuvios
Siluan Athonitul, Intre iadul deznd-
dejdii si iadul smereniei)

@ Ascultarea ne smereste; postul si
rugdciunea insd, dau nastere uneori
gandurilor rele care ne fac sd postim si
sd ne rugadm cu mandrie. Dacd un frate
sub ascultare se obisnuieste sa gandeas-
ca: ,,Dumnezeu 1l indrepteaza pe batra-

] ASCULTARE SI POVATUIRE DUHOVNICEASCA [
IN LUPTA CU PACATUL

nul (staretul) meu”, atunci se va mantui
usor pentru ascultare. Pentru cel ce as-
cultd, totul e virtute ca si rugaciunea
inimii care 1i este data pentru ascultare,
zdrobirea inimii i lacrimile. El iubeste
pe Domnul si se teme sd nu-L supere
prin vreo incélcare (a poruncilor); pen-
tru cd Domnul Cel Milostiv 1i da gan-
duri sfinte i smerite si el iubeste lumea
intreaga si inaltd pentru lume rugaciuni
cu lacrimi - asa invatd harul, sufletul
pentru ascultare.

Trebuie sd gandim: Domnul m-a
adus 1n acest loc si la acest batran (sta-
ret). D4 Doamne sd ne mantuim. Vraj-
masul ne intinde multe curse, dar cel
care isi va marturisi gandurile, acela se
va mantui, pentru ca parintelui duhov-
nicesc i se da Duhul Sfant pentru man-
tuirea noastra.

Domnul se face cunoscut ascultatori-
lor simpli. Regele David era fratele mai
mic si pastor (cf. I Regi 16, 11), si Domnul
l-a iubit pentru blandetea sa; cei blanzi
sunt intotdeauna ascultdtori. El a scris
pentru noi Psaltirea, in puterea Duhului
Sfant, Care era viu Intru el. Si prorocul
Moise a fost pastor la socrul sau (cf. lesire
3, 1): iata ascultarea. Si Maica Domnului
era ascultatoare si sfintii Apostoli. Aceas-
ta ¢ calea pe care ne-a aritat-o Insusi
Domnul; sa ne tinem de ea si vom primi
pe pdmant roadele Duhului Sfant. (Cuvi-
osul Siluan Athonitul, Intre iadul dez-
nddejdii si iadul smereniei)

@ Este important si te liberezi de un
pacat, si cu atat mai mult de o patima,
prin angajarea intr-o lupta sustinutd im-

potriva lor prin toate mijloacele: ruga-
ciune, post sever, metanii, starea in pi-
cioare, sobrietatea 1n toate si mai ales
ascultarea, care este mai mare decat
rugdciunea si postul, dupa cum ne inva-
ta Parintii ascetici. Un adagio din tradi-
tia asceticd spune: ,,Da-ti singele, ca sa
primesti Duhul”. Aceasta nu Tnseamna
pelagianism (mantuire prin propriile
forte), pentru ca aceiasi Parinti stiu ca
,totul este har”. Tnsd numai prin asceza
fiinta umana - trup, suflet si duh - devi-
ne sensibila si se deschide la lucrarea
harului.

Sfantul Siluan Athonitul ne indeam-
na ca atunci cand nu avem un parinte
duhovnicesc experimentat sa ne adre-
sdm totusi in orice imprejurare unui
preot, chiar dacd nu are o experienta
duhovniceasca foarte mare: ,,Toate ne-
norocirile noastre provin din aceea ca
nu cerem sfatul Batranilor (staretilor)
care au fost agezati sa ne calauzeasca,
iar pe de alta parte, Pastorii nu intreaba
pe Domnul cum trebuie sa lucreze.

Intreaba-1, chiar daca parintele tiu du-
hovnicesc n-a trecut el insusi prin expe-
rienta rugaciunii, $i Domnul Se va mi-
lostivi de tine si te va pazi de orice rata-
cire. Dar dacd-ti spui: «Acest parinte
duhovnicesc trebuie sa fie neexperimen-
tat, cici este prea ocupat cu cele lumesti;
ma voi conduce eu cu ajutorul cartilory,
esti pe o cale primejdioasa si Tn amagire
duhovniceasca”.(Mitropolitul ~Serafim
(Joanta), Sfintii printre noi: de la Pai-
sie Olaru la Rafail Noica. Duhovnici pe
care i-am cunoscut)



Postul Adormirii Maicii Domnului

este unul dintre cele mai importante
posturi pe care credinciosii il tin

in cursul anului bisericesc. Este mai scurt
decat Postul Pastelui si cel al Craciunului.
Incepe de regula la 1 august si tine

doua saptamani, pana la 15 august.
Lasatul secului se face la 31 iulie,

iar daca aceasta zi cade miercurea sau vinerea
— cum se intampla in acest an - se lasa sec
pe 30 iulie, postul incepand pe 31 iulie.

{1 cunoastem si sub denumirea de Postul
Sfintei Marii sau Santamariei. Acest post
ne pregiteste pentru cele doud praznice
importante care au loc In luna august:
Schimbarea la Fatd, pe 6 august, si
Adormirea Maicii Domnului, pe 15 august.

Acest post si durata lui au fost stabilite
prin secolul al V-lea, atunci cénd cultul
pentru Maica Domnului a inceput sa capete
amploare. O vreme durata acestui post a
fost diferita, cdci cei din Antiohia, de pilda,
obisnuiau sd posteascad doar o zi, pe 6
august, in timp ce credinciosii din lerusalim
posteau timp de opt zile. Existau crestini
care posteau chiar Intreaga luna august, iar
altii intreaga lund septembrie.

Uniformizarea duratei si a datei postului
Adormirii Maicii Domnului s-a facut in
secolul al XlI-lea, la sinodului local din
Constantinopol din anul 1166, condus de
patriarhul ecumenic Luca Crysoverghis, si
la care s-a hotarat ca postul sa se tind de pe
data de 1 august pand pe 15 august, zi n
care Biserica praznuieste Adormirea
Nascatoarei de Dumnezeu.

Ca orice post, si Postul Adormirii Maicii
Domnului nu se rezuma numai la infranarea
de la anumite bucate, ci in primul rand de la
toate lucrurile care ne despart de
Dumnezeu, mai greu decat postul alimentar
fiind oprirea de la savarsirea de pacate si
cultivarea cu mai mare atentie a virtutilor.

Ne rugdm mai mult acum, In acest post
existd randuiala savarsirii slujbei Vecerniei
impreund cu unul din cele doud Paraclise ale
Maicii Domnului, iar in ajunul praznicului,
Prohodul Maicii Domnului. Credinciosii se
spovedesc si se impartasesc in numar mare
in aceastd binecuvantata perioada a postului,
mai ales la marile praznice ale Schimbarii la
Fata si Adormirii Maicii Domnului.

In acest post, in fiecare luni, miercuri si
vineri pand la orele 15 se recomanda
ajunarea, iar mai apoi se poate consuma doar
mancare uscata, iar in zilele de marti si joi se
mananca legume fierte fara ulei. Sdmbata si
duminica este dezlegare la ulei si vin, iar
pentru bucuria praznicului, in ziua
Schimbiarii la Fata se face dezlegare la peste.

Dar, vom posti fiecare dupa starea

INCEPEM POSTUL
ADORMIRII MAICII DOMNULUI
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noastrd de sanatate, dupd varsta si
problemele noastre, dar mai ales dupd ravna
si evlavia pe care o avem fata de Maica
Domnului.  Sfatul si  binecuvantarea
duhovnicului trebuie cerute atunci cand nu
putem, din diverse motive, sd tinem postul
dupa tipicul bisericesc si Pravild. Si chiar
daca nu putem posti, vom inmul{i rugiciunea
si milostenia, vom ierta si vom cere iertare,
vom folosi timpul postului pentru
participarea la Sfintele Slujbe, vom lua
aminte cu mai mare atentie la starea noastra
duhovniceascd, neuitidnd a ne spovedi §i a
aduce alte jertfe placute lui Dumnezeu in
locul sau completarea postului de alimente.
Postind cu bucurie

@® imi prescriu post limbii spre a o
desprinde de obiceiul grairii in desert si
spre a grai cu grija doar acele cuvinte care
limpezesc calea venirii Tale. Si mi-am
impus postul asupra grijilor mele pentru ca
el si le poatd alunga precum vantul
imprastie ceata, ca nu cumva ele si se
interpund intre mine si Tine §i ca nu cumva
sd-mi intoarcd din nou privirea spre lume.

Iar postul mi-a adus in suflet liniste in
fata lumilor necreate si create, si smerenie
fatd de oameni si creaturi. $i mi-a picurat
curaj in mine, de felul celui pe care nu I-am
cunoscut vreodatd pe cand eram inarmat cu
tot felul de arme lumesti.

Care era nadejdea mea inainte de a fi
inceput s postesc, in afard doar de o altd
poveste spusa de altii si care trecea din gura
in gurd?

Povestea spusd de alfii despre mantuire,
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prin rugdciune si post, a devenit a mea.
Postul fals insoteste falsa nidejde, Intocmai
precum lipsa postului insoteste lipsa de
nadejde. Dar intocmai precum o roatd se
invarte in spatele altei rofi, tot astfel
adevaratul post urmeaza adevaratei nadejdi.

Ajutd-ma, Doamne, sid postesc §i si
naddjduiesc cu bucurie, cici Tu, Prea Veselul
meu Praznic, Te apropii de mine cu zambetul
Tau stralucitor. (Sfantul Ierarh Nicolae
Velimirovici, Rugdciuni pe malul lacului)

@ Sc cuvine celui ce se nevoieste sa se
infraneze de la toate, nu doar de la bucate,
ci indeobste de la toate cele oprite, cici in
ce chip tdierea unui singur madular urateste
tot trupul omului, asa strica neajunsul unei
singure virtufi 1Intreaga frumusete a
infranarii.

Trebuie sa te infranezi cu toate simturile:
cu auzul, cu vazul, cu mirosul, cu gustul si
pipéitul si, desficandu-te de tot ce este
pamantesc, sd te inalti cu mintea sus.
Atunci va fi curatd rugdciunea noastrd
catre Domnul, §i Impreuna-vorbirea cu El
va fi asemenea celei ingeresti.

Adevirat post e acela cand nu numai ca
ne infrandm, ci §i imparfim saracilor si
vaduvelor ceea ce am fi cheltuit iIndestulandu-
ne, astfel incat acestia, dobandind astfel
hrand, sa-L roage pentru tine pe Dumnezeu
si sd facd postul tau jertfd bineplacutd Lui,
precum spune Isaia: ,,Frange celui flamand
painea ta, i pe sdracii cei fard casd adu-i in
casa ta” (Isaia 58, 7). (Patericul Lavrei
Sfantului Sava) <

PROGRAMUL BISERICII SERBAN VODA IN PERIOADA 28 IULIE - 4 AUGUST 2019

ZIUA ORA
Duminica 28 iulie 08%-12%

SLUJBE/activitati
Duminica a 6-a dupa Rusalii (Vindecarea slabanogului din

Capernaum - Utrenia, Sfanta Liturghie

Miercuri 31 iulie  07°°-09*° Sfanta Liturghie
17%-19%  Sfantul Maslu
Vineri 2 august ~ 07%°-09*  Sfanta Liturghie
17°-19%  Vecernie, Acatist
Sambata 3 august 07°°-09%
18%-18%  Vecernie

Duminica 4 august 08°-12%

Sfanta Liturghie, Parastas cu pomenirea mortilor

Duminica a 7-a dupa Rusalii (Vindecarea a doi orbi si a unui mut

din Capernaum) - Utrenia, Sfanta Liturghie



Cei care au calatorit in Grecia in insula Evia au ajuns probabil

si la Manastirea Sfantului David din Evia. Au descoperit

ca in aceasta manastire au trait doi sfinti: Cuviosul David
Batranul - praznuit la 1 noiembrie - si Cuviosul lacov Tsalikis

- praznuit la data de 22 noiembrie. Primul a trait in secolul

al XVI-lea, iar al doilea intre anii 1920 si 1991.

Amandoi au fost staretii acestei manastiri si amandoi au gasit

la venirea lor acest sfant loc intr-o stare avansata de degradare,
drept pentru care, cu multa nevointa, au strans bani si materiale
si au refacut, in vremuri vitrege, manastirea.

uviosul lacov a trdit 40 de ani in Manastirea Sf. David din

Evia. S-a nascut in data de 5 noiembrie 1920 in Asia Mica. La

32 de ani a intrat in monahism, iar in data de 19 decembrie
1952 a fost hirotonit ieromonah. In 25 iunie 1975 a devenit staretul
Manastirii Sf. David, pe care a povatuit-o duhovniceste pand la
sfarsitul vietii sale pdmantesti in noiembrie 1991. A fost canonizat de
Stantul Sinod al Patriarhiei Ecumenice la sfarsitul anului 2017.

S-a nascut intr-o familie saracd, dar credincioasd. Dar Maica
Domnului si sfintii i-au aparut de multe ori in viata si l-au ajutat, 1-au
vindecat si l-au indrumat. Viata lui a fost plind de incercari, dar si-a
petrecut-o in curdtenie, smerenie si rugaciune. Multe minuni l-au
inconjurat inca din copildrie, iar cu vremea, pentru indelunga sa
rabdare, asceza, blandete si rugaciune, a capatat multd indrazneala la
sfintii care de multe ori 1i apareau aievea si-i raspundeau rugaciunii
lui pentru ajutorarea celor ce cereau de la Cuviosul lacov dezlegarea
necazurilor lor. Parintele Porfirie (Sf. Porfirie Kavsokalivitul - 2
decembrie), spunea despre Cuviosul lacov: ,,Sa stiti ca el este unul
dintre cei mai mari inainte-vazatori din perioada aceasta numai ca se
ascunde cu grija ca sa nu fie slavit”, iar Cuviosul Paisie Aghioritul
afirma ca detinea ,,harismele Sfantului Nectarie”.

Va indemn sa cautati cartile care s-au scris despre Cuviosul lacov
Tsalikis si, daca nu puteti ajunge in insula Evia, macar prin aceste
lecturi faceti un pelerinaj in gnd, afland cat mai multe despre acest
mare sfant care a trdit in Ménastirea Sf. David. Va asigur cé nu veti
regreta. Veti descoperi cét de actuale sunt cuvintele Mantuitorului
care ne cheama de doud mii de ani pe toti la sfintenie, la desavarsire.

Vi oferim doud fragmente din cartea ,,Fericitul staret lacov Talikis,
staretul Manastirii Cuviosului David «Batranul»” a cunoscutului patrolog
grec patrolog grec Stelian Papadopoulos, unul dintre cei mai mari teologi
ortodocsi ai vremurilor noastre si un mare prieten al Bisericii Ortodoxe
Romaéne i al teologiei romanesti.

@ Dupi cativa ani, inainte de 1940, s-a imbolnévit din nou. Postul
mult, lipsa unei alimentatii bune, mersul pe jos - uneori din pricina
saraciei si alteori din nevointa - iarna pe gheata si prin ploi, au facut
ca picioarele lui sa se umfle in partea de jos. Dupd aceea, télpile si
gleznele s-au umplut de rani si scoteau puroi. il durea infricosator. Le
lega cu bucati de panza veche si de la 0 vreme nu a mai putut umbla
deloc. Cei ce stiau leacuri practice n-au putut face nimic.

In vremea aceea ficeau procesiune prin sate cu Icoana Maicii
Domnului ,,Straina” din Almiro - Voios. Iacov, auzind cd aveau sa
ducd icoana i prin satul Dafne, 1n ciuda starii lui 1i spuse mamei sale:

- Mama, ma duc si eu sa ma inchin.

Aceea a fost surprinsd, insa fiindu-i mila de fiul e, i-a spus:

- Béiatul meu, nu vezi in ce hal esti? Cum vei putea merge?

Dar lacov insista:

- Voi merge si ma va face bine.

De fatd era si parintele Dimitrie, care i-a spus mamei lui:

- Tudora, lasa-1 pe copil sa mearga.

UN NOU SFANT AL GRECIEI:
CUVIOSUL IACOV TSALIKIS

Si, astfel, lacov a pornit la drum, dar pentru el a fost o caldtorie
chinuitoare. Mucenicie in adevaratul sens al cuvantului, pentru ca s-a
dus pe jos avand gleznele pline de réani ce scoteau puroi si apa.

Intr-un tarziu a ajuns la Dafne. A intrat in biserica, si s-a inchinat
la icoana Maicii Domnului, dupd care s-a retras intr-un colt fiind
istovit, pe jumatate lesinat. S-a agezat putin sa-si revind, si a asteptat
sa plece toti inchindtorii. Atunci a ingenuncheat si s-a rugat fierbinte
Maicii Domnului ca sa-1 vindece. [...] Se ruga stéruitor, varsand
lacrimi. In cele din urmd, a mers sa se inchine din nou la icoand, dupa
care iesind din biserica si-a simtit picioarele libere.

@ in vremea heruvicului, fericitul liturghisitor (n.r. — Cuv. Iacov)
de multe ori nu se afla singur in altar, ci era inconjurat de ingeri care
slavosloveau pe Dumnezeu, inveseleau atmosfera si participau si ei la
Sfanta Liturghie. Stateau atat de aproape de el, incat il atingeau cu
aripile, iar el privea la chipurile lor tineresti.

Odata, atunci cand a facut Vohodul Mare, o calugarita ce era de fata I-a
vazut ¢d merge prin aer, cd intra in altar fara sa paseasca pe dusumea. S-a
pierdut cu firea si si-a facut cruce, deoarece era pentru prima data cand a
vazut o minune. Atunci cand s-a terminat Liturghia si calugarita s-a dus sa
ia binecuvantare ca sa plece, Parintele lacov 1i spuse cu naivitate:

— Astazi Liturghia a fost altfel.

Auzind acestea, monahia a prins curaj si a inceput sa-i descrie cum
l-a vazut la Vohodul cel Mare. Dar Staretul a apucat mai inainte si i-a
spus sa tacd, sd nu spuna nimanui nimic.

Mai tarziu i-a explicat unui diacon indatoririle sale. Si ca sa-1 faca
mai atent, i-a vorbit cu o adancd evlavie despre experientele si
vedeniile lui:

— Ah, parintele meu, dacd ati vedea ce se petrece in timpul
heruvicului, cand preotul citeste rugaciunea, ati fugi cu totii... ingerii
urcd si coboard nevazut si de multe ori simt aripile lor cum ma lovesc
peste umeri.
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